
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

www.bos‐heikabouters.be 

Afgiftekantoor: 3660 Opglabbeek: P2A8644
Driemaandelijks tijdschrift: oktober – november – december 2021 32ste  jaargang 

VU : Willems Jean, stukstraat 12, 3600 Genk Tel. 089/38 19 15 



Samenstelling bestuur: 

De Boskabouters: 

Willems Jean 
Voorzitter 

Materiaalmeester  
Contactpersoon 

 
 089/38 19 15 of 0495 22 19 15 

 Boskabouters@skynet.be 

Bosmans Mathieu 
Adviserend lid en 

parcourverantwoordelijke 

 0489 46 70 10 

 bosmansmathieu@hotmail.com  

Achten Christiane 

Penningmeester 
Inruilen wandelbladen 
Eindredactie clubblad  

naametiketten 

 

 089/38 19 15 of 0493/19 29 73 

 Christiane.achten@skynet.be 

Vandermeeren Theo 
 

Janssens Tilly            

Secretaris 
Digitaal inschrijven GDPR privacy 

Invoer fiscale aangifte 
Adviserend lid 

 

 0473 13 79 81 

 tillyentheo@gmail.com 

De Heikabouters: 

Daniels Lambert 
Voorzitter 

Contactpersoon 
 089/65 86 62 

 lambert.daniels@telenet.be 

Vandijck Maarten 
Secretaris 
clubblad 

 0472 56 42 34 

 vandijck.maarten@gmail.com 

Verheyen José 
Penningmeester 

Inschrijvingen deelname 
busreizen 

   0495/ 16 54 40 

 josee.verheyen@belgacom.net 

Camps  Leneke 
Bestuurslid 

Verantw. cafetaria 

 

 089/65 86 62 Of 0470 38 58 70 

 lambert.daniels@telenet.be  

Crab Maurice   Adviserend Lid 

 

 0475 60 61 21 

 crab.maurice@gmail.com 

Vandewal Nicole   Adviserend Lid 

 

 0475 60 61 21 

  

Martens Jos 
Adviserend Lid 

Parcours 

 

 474 39 26 27 

 joske.bus@telenet.be 

Bankrelaties: 

vzw de Boskabouters:
IBAN: BE48 4572 0438 1127 
BICC: KREDBEBB 

vzw de Heikabouters:
IBAN: BE54 4572 0458 2197 
BICC: KREDBEBB 



Beste wandelvrienden, 

Wat doet het deugd om eindelijk bijna normaal onze activiteiten te hervatten !! Laat ons 
hopen dat we dit niet meer moeten meemaken ,het is misschien wel eens een les om ons te 
laten beseffen dat we toch best zo nu en dan eens stilstaan bij onze levens stijl . 

We hebben nu toch al verschillende wandelingen kunnen gaan stappen bij onze buurt clubs 
,er zijn nog wel wat clubs die het moeilijk hebben met de heropstart maar dat komt wel in 
orde . Je zal verder in deze info zien dat we er weer voluit voor willen gaan met onze 
bestuursploeg ,we denken weer aan bus uitstappen ,recepties en hebben nog een drukke 
agenda voor we dit corona jaar afsluiten . 

Iets helemaal anders dan we eigenlijk gewoon zijn bij onze wandel ontspanning is vanaf het 
volgende wandeljaar de competitie die ons door het federatie bestuur wordt opgelegd 
waarover gaat het dan ,er zullen het eerste jaar negen afdelingen of reeksen opgesteld 
worden, de ons toegekende afdeling van 1 tot 9 zal gebeuren door het aantal leden begin 
november. Nadien is het dan de bedoeling dat onze leden zoveel mogelijke punten 
sprokkelen door bij de collega’s te gaan stappen .Zo kunnen onze clubs dan stijgen in de 
rangschikking !! Volgens ons federatie bestuur zal dit een nooit geziene stormloop teweeg 
brengen bij onze wandelaars ??? lig er  maar niet wakker van !!!! 

We hebben weer een regio vergadering gehad in Hasselt , maar het viel me wel op dat er vrij 
veel clubs afwezig waren ,of dat nog om corona vrees was betwijfel ik ,maar waarom dan 
wel weet ik niet .Maar volgens onze voorzitter waren  de clubs van onze regio nog sterk 
vertegenwoordigt , wat van de andere regio’s niet kon gezegd worden .Wat scheelt er dan ??  

Maar laat ons alles maar positief bekijken en terug genieten van onze vrijheid ,voor ons blijft 
het nog altijd de hoofdzaak dat we aan velen een mooie ontspanning kunnen aanbieden ! 

Aan allen een gezonde herfst, geniet van de kortere dagen en tot op een of andere wandelling 
. 

Groetjes,  

Jean.    

  



 

                            WOENS      WOENSDAG 08 – Vennentocht : Start De Kemp Opglabbeek 

                                              EINDE JUNI : VAKANTIEREIS ??? waar naartoe? Nog geen planning !!!  

                

Activiteitenkalender 2021 

 

 ZONDAG   24 – Herfstwandeling Sportraad As Vertrek ’t SAS  

 ZATERDAG 30 of ZONDAG 31/10 Restaurantweekend Ouderraad 
Opglabbeek Centrum in Den Ichter inschrijven VOOR 15/10 !!! 

 WOENSDAG 10 – Jeneverbestocht, START: 7  huizen As geen controle 

 ZATERDAG 20 – Sinterklaastocht Harmoniezaal Gruitrode 
 Controle Kimpenhof, Opglabbeek 

 

 Z0NDAG 12 – BUSUITSTAP ROTSELAAR, De Bollekes en De BOSDRAVERS 
Eksel (afhaling poncho/rugzak mogelijk)+ etentje Acaciahof Pelt 

 ZATERDAG 18 – BORRELTJESTOCHT start Zaal ad Kerk Niel. 

Activiteitenkalender 2022 

 

 ZONDAG 16  – Nieuwjaarsreceptie Bos‐ & Heikabouters in den ICHTER 
Opglabbeek 

 

 

 ZONDAG 10 – Wintertocht, START: Loweta Opglabbeek Controle : 
school Opglabbeek 

 

 WOENSDAG 09 – Jeneverbestocht Start = 7 Huizen As 
 

 

 ZONDAG 24 Vlaanderen Wandelt lokaal Startplaats vanuit Opglabbeek, 
Derby club, vanuit As 7 huizen 

 

 ZATERDAG 07 – Nielertocht, Start 7 Huizen, controle :Scherpenheuvel 
of ter heide 

 
 

 



         

 

 

Heb je nog nieuws?,  

laat het ons weten via christiane.achten@skynet.be als het mag gepubliceerd worden. (sorry mochten we iemand vergeten.) 

Een record aantal NIEUWE LEDEN tijdens de voorbije 3 maanden : 11 nieuwe Boskabouters en 5 nieuwe 
Heikabouters 

Nieuwe leden

 
Boskabouters  Heikabouters 

Lemmens-Pluymers J.Marie en Krista, Maaseik 

Vorstenbosch Corné en Sandra, Beek 

Bos Tamara, Zonhoven 

Govaerts Thea, Alken 

Fam. De Laet Georges,Xsander,Maxim Westerlo 

Vanthoor Tom Oudsbergen 

Schrooten Bert, Oudsbergen  

 

 
 
 
 

 

Janssen Mia,Oudsbergen 

Casters Anja As 

Tijskens Viviane,As 

Achten Josette, As 

Peters Marie Helene Zutendaal. 

 

 

 

 

Allemaal Van harte welkom ! 

Onze kabouterfamilie wordt alsmaar groter, we hebben gelukkig heel veel actieve leden, maar als bestuur 
vragen we ons toch dikwijls af waarom sommige leden totaal niet deelnemen aan onze wandelingen of 
activiteiten en toch al jarenlang lid zijn bij ons. Waarom willen ze dan lid blijven ? Laat het ons weten… aub    
Papieren leden zijn alleen maar een kost voor onze clubkas, een driemaandelijkse info is niet goedkoop en 
onze bedoeling is nog altijd zoveel mogelijk leden aan het wandelen te hebben, zeker nu Wandelsport 
Vlaanderen volgend jaar een rapport gaat opmaken op basis van het aantal leden van een club ten opzichte 
van het aantal wandelaars bij die club.  
Pas op begrijp ons niet verkeerd, we hebben natuurlijk een ouder publiek, waar het wandelen niet meer zo 
vlot, alle begrip voor, maar dan komen juist die senioren toch nog altijd een ontbijtje of  koffieke drinken bij 
ons, om ons toch te steunen waarvoor we hen zeer dankbaar zijn ! Ieder lid heeft inspraak bij onze 
activiteiten en het zou fijn zijn toch wat meer reacties te krijgen of jullie nu iets goed of niet goed vinden 
(via mail,whattsapp)dat helpt ons ook verder om in de toekomst een planning te maken waar zoveel 
mogelijk wandelaars zich goed bij voelen ! In deze info moeten we jullie ook alweer vragen om opnieuw het 



lidgeld te hernieuwen voor 2022,(meer uitleg zie volgende blz) en  na nog maar eens een coronajaar met 
minder 

activiteiten is dit voor ons ook niet gemakkelijk. Het lidgeld wordt opnieuw  NIET verhoogd ! 

 Geboorte  Wij vernemen regelmatig  dat er grootouders fiere oma en opa of 

zelfs overgrootouders geworden zijn, namen noemen doen we niet, bang om iemand te 

vergeten !  van harte Proficiat en genieten maar van jullie klein‐of achterkleinkinderen. 

Overlijdens : van bij de opstart van de boskabouters waren ze erbij, Bart en Truus 
Gisberts Coolen, Bart overleed in 2018,  maar op 21 juli heeft ook Truus haar strijd verloren 

tegen haar vreselijke ziekte. We gaan haar zeker missen en wensen haar dochters en 

familie heel veel sterkte om dit verlies te verwerken.  

Ook Gerda en Rik Casters Heussen (boskabouters)hebben 

afscheid moeten nemen  op 11 september van hun papa 

en schoonvader Lei Heussen. Hij zou zeker heel fier 

geweest zijn op de prestaties van zijn dochter ! Ook hen 

willen we ons oprecht medeleven aanbieden. 

 

Proficiat aan Gerda Heussen voor het uitlopen van de 100km op 
de Boslandtrail ! (een verslag vind je verder in onze info!)mogelijk waren er nog 

kabouters ingeschreven ze mogen het ons altijd laten weten ! 

   

 



 

Nog altijd gezocht gezocht gezocht …. 

  

Wandel je graag ? zit je veel in de bos, ken je de streek van Opglabbeek en 
As een beetje of ben je handig met  je GPS ? 

Dan ben jij de geschikte man of vrouw om onze geweldige uitpijlers te 
komen helpen ! 

De Bos- en Heikabouters organiseren 11 
wandeldagen per jaar, daar komt heel 
wat voorbereiding bij kijken en op de 1ste 
plaats is een mooi wandelparcour de 
beste reclame om bij ons te komen 

wandelen ! toch zijn we  nog altijd op zoek om onze huidige ploeg te 
versterken. Probeer het eens, wie weet krijg je de smaak te pakken, neem 
gerust contact op tijdens onze wandeldagen of met Mathieu of Jos zij 
zullen je van de nodige uitleg voorzien (telefoonnrs vind je vooraan in 
clubblad).  

 

Noteer het al op je kalender !!! Op zondag 16 Januari 2022 
gaat onze Nieuwjaarsreceptie door, het bestuur is in volle 
voorbereiding om er weer een aangename zondag van te 
maken en met een grotere zaal zijn dus heel veel kabouters 
welkom! Maar doordat er dit jaar en het voorbije jaar, 

omwille van corona, zoveel verenigingen in de kou bleven staan, heeft het bestuur voor jullie een voorstel 
klaar !  

Zoals jullie weten is onze receptie ieder jaar gratis, en voor onze clubkas willen we dat ook zo houden, maar 
omdat we graag meehelpen aan de projecten van Make a wish, om zoveel mogelijk zieke kinderen hun 
dromen waar te maken vragen we dit jaar 5 € per persoon, vooraf in te schrijven en te storten op rekening 
van de boskabouters BE 48 4572 0438 1127 voor deelname aan  onze receptie.  Liefst nu  nog niet storten, 
in onze volgende info(half december)krijgen jullie meer uitleg over  welke droom er  kan in vervulling gaan 
dankzij jullie hulp.  We   hopen dus op een talrijke aanwezigheid zodat we  aan het einde van de receptie 
ook een cheque mogen overhandigen aan  deze geweldige organisatie ! 

Hierbij  willen we  nog even verwijzen naar  de  waardebonnen van  2019 die jullie nog niet hebben 
ingeleverd. Het was in eerste instantie de bedoeling om ze alleen nog tijdens onze vorige clubwandeling 
(met frietjes)te kunnen inruilen (2019) maar omdat we toch nog een busreis gaan organiseren op zondag 
12/12/21 (zie uitleg verder)kunnen ze uitzonderlijk daar  ook nog ingeleverd worden. Lukt dit nog niet  dan 
kan je er bijvoorbeeld bij de aankoop van onze kledij een omruiling mee doen maar uiterlijk tot 31/12/21 ! 
daarna moet je ze echt in de vuilbak gooien ! in 2022 zijn ze NIET meer geldig. 



OUTFIT BOS-en HEIKABOUTERS  

    Tijdens de coronamaanden is er     weinig gelegenheid 
geweest  om onze nieuwe (of   bestaande)  leden de 

mogelijkheid te geven om 
ook hun outfit te 
vernieuwen. Vanaf 10 
november onze volgende wandeling,  voorzien we voldoende stock en 

alle mogelijke maten om te passen en aan te kopen regenjas :   prijs: 40 €                     20 € FLEECE 

POLO’S : D en Heren =  13 €  

 

 

Ons bestuur heeft opnieuw beslist om het lidgeld NIET te verhogen.  

We houden het zoals de vorige jaren op 15 € per pers.  onze bijdrage aan WSVL bedraagt 12 
€ (er blijft dus maar 3 € over voor onze clubkas) Vermits het recht op tussenkomst van je 
mutualiteit behouden blijft (max.15 €), krijgen jullie na betalen van het lidgeld, het attest 
voor je mutualiteit. 15 € per lid, 30 € voor 2 pers en 40 € voor meer dan 3 pers.per gezin.  
LET OP ! dit formulier mag je pas inleveren bij  je ziekenkas NA 1/1/2022 !  

De huidige PVC-(harde) lidkaart mag verder gebruikt worden. Toch is het handig als we iets 
kunnen meegeven aan onze leden met daarop de info over jullie lidmaatschap en als bewijs 
van betaling van het  lidgeld voor 2022. Daarom voorzien we per bestaand lid  een brief met 
onderaan een afscheurstrookje. Deze brief met mutualiteitsattest bezorgen we jullie na 
ontvangst van de betaling, het afscheurstrookje is voor de penningmeester het bewijs van 
betaling en zo worden jullie als betaald aangeduid in ons clubportaal. Dit alles kan vanaf  1 
oktober 2021.  

Als jullie nu heel snel zijn met overschrijven kunnen we op onze eerstvolgende wandelingen 
10/11/21 en 20/11/21 al deze brieven en attesten uitdelen. Cash betalen mag dan ook nog ter 
plaatse voor wie dat nog wil. Ook wandelbladen mogen hiervoor ingeruild worden maar 
GEEN waardebonnen 2019 !  

Overschrijven kan op volgende rekeningen : bij voorkeur VOOR 30/11/21 !  

voor De BOSKABOUTERS : BE 48 4572 0438 1127  
voor DE HEIKABOUTERS : BE 54 4572 0458 2197  
 
Denk eraan heb je niet tijdig betaald, dan kan je je lidkaart op 1 januari 2022 niet meer 
gebruiken bij de inscanning op je wandeling en betaal je inschrijfgeld voor een NIET-LID 



 

 

     

ZONDAG 24 OKTOBER 2021 

 Zondag 24 oktober 
 14.00 – 16.30 uur 
 Groepswandeling 
 Vertrek Sporthal As 

 

Tijdens  de  jaarlijkse  herfstwandeling  van  de 

sportdienst en sportraad zoeken we opnieuw 

de  mooiste  plekjes  van  onze  gemeente  op. 

Deze prachtige natuurwandeling van 6 à 7 km. 

Is  geschikt  voor  jong  en  oud.  Tijdens  de 

wandeling  kan je genieten van een lekker 

drankje en een warme tas soep! 

Prijs: 2 euro te betalen bij de start van de 

wandeling 

voorinschrijven is niet nodig Inlichtingen: 

TEL: 089 39 10 60 

E‐MAIL: sport@as.be 

 

 

 

 

Herfstwandeling	–	Sportraad	As	



 

 

EINDELIJK IS HET ZO VER !!! en mogen we nog eens een 
busreisje plannen !!! (hopelijk blijft het toch zo !!!) We 
wilden er eerst een verrassingsuitstap van maken maar omdat 
de clubkas deze keer niet zo veel kan bijleggen hebben jullie 
recht om te weten waarvoor jullie betalen ! hier komt het 
…We vertrekken op zondagmorgen 12 december om 8 u 
zoals naar gewoonte aan de Sporthal in Opglabbeek, Weg 
naar Bree en om 8u15 pikken we onze heikabouters op in As 
aan de kerk. In Rotselaar bij de Bollekes worden we 
verwacht op hun spek- en eierentocht. We worden er 
verwelkomd voor een lekker ontbijt met natuurlijk spek en 
eieren en koffie. Lust je dit niet geef het door bij je inschrijving dan worden het 2 broodjes 
met koffie. Daarna kan er gewandeld worden 4-6-10-12km. Er is ook een ruime rustpost 
voorzien. In de vroege namiddag (het vertrekuur spreken we ter plaatse af) gaan 

we naar De Bosdravers in Eksel, waar jullie ook nog 
gerust een wandeling kunnen maken. We planden 
deze uitstap naar Eksel omdat nog verschillende 
onder jullie niet de gelegenheid hadden om hun 
Wandelboekjes Limited Edition in te ruilen voor een 
poncho/rugzak. Vergeet ze dus niet mee te  nemen, 
inruilen kan daar ter plaatse nog ! En omdat we dit 
jaar al zoveel hebben moeten missen willen we deze 
dag  niet zo maar afsluiten maar gaan we ons eerst nog eens laten 

verwennen in het ACACIAHOF in Pelt ! Sommigen onder jullie zullen deze locatie nog 
kennen, we waren er verschillende jaren geleden ook al te gast ! Als onze hele planning een 
beetje meezit worden we daar rond 17 u verwacht voor een overheerlijk ZONDAGSBUFFET 
3 u tafelen à Volonté, voorgerechten, soep, hoofdschotels en dessert en niet-alcoholische 
dranken inbegrepen. Wil je toch een straffere pint of een glas wijn, dat kan ook maar dan 
wordt het bij iedereen persoonlijk opgeschreven en afgerekend na afloop aan de kassa. Onze 
bus(met chauffeur)moet ten laatste om 22 u terug in Genk zijn, dat gaat dus zeker lukken ! 
We hopen er samen met jullie nog eens een fijne dag van te maken !  

Wat gaat dit nu kosten ? Ben je nog in het bezit van een waardebon van 5 € dan mag je die 
hier voor gebruiken en schrijf je 35 € over op rekeningnummer De BOSKABOUTERS : BE 
48 4572 0438 1127 en breng je de bon mee zondagmorgen op de bus, zonder waardebon is 
de prijs voor dit alles 40 € per persoon (de bus, 2 x inschrijving, spek en eieren en het 
zondagsbuffet zijn hier allemaal bij inbegrepen !) Ben je er graag bij, reserveer onmiddellijk 
je plaatsje op de bus  ! Het duurt nog wel even maar wacht niet te lang Inschrijven kan zoals 
altijd bij José Verheyen via telefoon (0495/16 54 40), sms of via mail: 
josee.verheyen@belgacom.net  Wees er snel bij (VOL=VOL)  tot dan ??? 



 

 



UITNODIGING VOOR DE HELPERS OP WOENSDAG 10 NOVEMBER 

2021. 

 

Kan je niet aanwezig zijn, graag zo vlug mogelijk Christiane verwittigen 0493 
19 29 73 

 

 

 

 

 

Bij goed weer kunnen we mogelijk een tent opzetten 

aan de zaal, dus enkele sterke kerels zijn altijd 

welkom dinsdagnamiddag om 14 u aan Schutterij 7 

huizen, KANTONNALE BAAN in AS 

START: 7 HUIZEN, kantonnale baan, As woensdag 
10/11/21 de HEIKABOUTERS AS. 

Geen controleplaats 

Bevoorrading : aanwezig 
vanaf 7u 

Jean Willems 

Parcour : Jos Martens, Mathieu Bosmans, 
Parking : aanwezig vanaf 7u Lambert Daniels,  Willy Wevers 
Plaatsen vd wandelborden Dirk Ketsman 

Inschrijvingen  start vanaf 7  
Scanning IVV en 

Afstempeling 

Mia Dreesen,  en Theo Vandermeeren 
Maurice Crab  

Verkoop consumptiebonnen Lou Willems 
 Secretariaat lidkaarten kledij Christiane Achten 

Buffet : aanwezig vanaf 8 u 
Paul Vossen, Schurgers Louis 
 

Garcon + afruimen 
Jaak Rabijns, André Peeters,  René Van Wilder 
 

Keuken : aanwezig om 6.45 
u 

José Verheyen, Lisette Peeters, Leneke Camps, 
Nicole Vandewal, Jenny Ramakers 

Aanwezig :  21  P  



Vertrek van de kinderwandeling (2km)tussen 11 en 15 u,! kinderen tot 12jaar gratis, 

grote snoepzak : 2,5 €  Er is kinderanimatie met wandelzoektocht, 
kinderdisco,huifkartochten, tal van zwarte pieten 



Opgelet : dit is een extra tocht die wij overnemen van WSV Gruitrode.Ze zijn spijtig genoeg 
gestopt en we vonden het jammer om zo een fijn parcour verloren te laten gaan. We 
organiseren deze tocht ism de verschillende verenigingen van Oudsbergen Breng dus 
zeker, kinderen of kleinkinderen mee ! 

Uitnodiging: 
helpers Sinterklaastocht Gruitrode Harmonieweg  

zaterdag 20/11/21. 

START: 
Harmoniezaal, Harmonieweg in Gruitrode. 

Startzaal : alleen scanning en 
inschrijvingen en 

afstempeling (overgenomen 
van wsv Gruitrode) 

Mogelijk tent op weideplein : borrels verkoop : 
?meer info volgt later nog. 
Willy Wevers, Linda en Raymond Lecok Magda G; 

Parcour : 
Jos Martens Mathieu Bosmans  

Parking : aanwezig vanaf 7u 
Lambert Daniels, Jaak Creemers,  

Plaatsen vd wandelborden 
Dirk Ketsman 

Inschrijvingen  start vanaf7 u 
Snoepzakken verkopen 

Mia Dreesen Theo Vandermeeren 
Vandewal Nicole  

IVV en afstempeling + 
scanning 

Maurice Crab 

CONTROLE : KIMPENHOF, 
LAERSTRAAT Opglabbeek  

 Verkoop Cons.Bonnen en Lidgelden  
Christiane Achten Jenny Ramakers 
Starten mag je daar ook maar inschrijven doe je in 
GRUITRODE op de START !  

Buffet : aanwezig vanaf 8 u 
Gerard Vanekan, Paul Vossen,   

Garcon + afruimen 
René Van Wilder, Louis Schurgers 

Keuken : aanwezig om 6.45 
u 

José Verheyen, Leneke Camps ,Lisette Peeters, Paula 
Strypsteen. Mussen M.L Conny Vranken. 

Aanwezig 21 +    P 
BEN JE BELET ? Graag zo vlug mogelijk telefoontje, 

of mail aan Christiane (0493 19 29 73) 
Op vrijdag 19 november  wordt de Controleplaats  klaargezet om 14 u, voel je je geroepen om 
te komen helpen ? altijd welkom  Kimpenhof Opglabbeek. Laerstraat 3. 



 

 
Mathieu Bosmans. 

Twee vriendinnen : 
“Van welke schrijver hou jij het meest ?” 
“Van mijn minnaar.” 
“Oh, ik wist niet dat hij schrijver is. Wat schrijft hij zoal ?” 
“Cheques” 
  
 De waarheid uit een kindermond : 
De juf zegt : “De leeuw is de koning van de dieren. Hij vreest maar één enkel ander 
dier. 
En dat is . . . ?” 
Een jongetje steekt zijn vinger op en zegt : “De leeuwin juffrouw.” 
  
 Een kus 
"Mijn vrouw en ik zijn al heel vele jaren getrouwd en telkens wanneer ik thuis kom, 
krijg ik van haar nog steeds een kus", zegt een man aan zijn vriend. 
"Ik ken dat", antwoordt deze, " Alcoholcontrole . . ." 
 
Een kind heeft slaag van de buurvrouw gekregen. 

De moeder is razend en gaat om uitleg vragen: 
- Waarom hebt U mijn zoon geslagen? 
- Omdat hij onbeschoft is: hij zei tegen mij dat ik dik was! 
- En U denkt dat U zult vermageren door hem te slaan? 
   

BEGRAFENIS : 
Een man is net dood. Gedurende de mis is de priester vol lof over de man: 
- Hij was een goede echtgenoot, een uitstekende christen, een voorbeeldige 
vader ..... 
De weduwe draait zich naar één van haar kinderen en fluistert: 
  - Ga eens naar de doodskist en kijk of het wel jouw vader is die er in ligt. 
  

 HUWELIJKSVERJAARDAG 
Een koppel gaat hun 25ste huwelijksverjaardag vieren. De vrouw vraagt aan 
haar man: 

- Liefje, wat ga je mij geven voor onze zilveren bruiloft?  
De echtgenoot antwoordt : 
- Een reis naar China. 
De vrouw is verbouwereerd door dit fantastische geschenk en vraagt: 

         - Maar liefje, als je mij voor onze 25 jaar zo'n geschenk geeft, wat dan voor  
onze 50 jaar samen? 

- Ik zal je komen halen.  
  
 

 



 



 

Uitnodiging: 
helpers BORRELTJESTOCHT 

zaterdag 18 December 2021 

 

START : Zaal ad Kerk NIEL, HOOGSTRAAT, NIEL (geen controle) 

Bevoorrading vanaf 7 u Jean Willems 
Parcour Martens j Bosmans M en Casters R 

OF Werner Hetzheim 
Parking : 
Plaatsen wandelborden :ketsman dirk 

Lambert Daniels, Jaak Creemers, 
Crab M                                                   

Scanning: Viviane Goris 
Inschrijvingen + Afstempeling IVV  Mia Dreesen Theo Vandermeeren 
Verkoop Cons.Bonnen  
Lidgelden en uitdelen nieuwe info 

Lou Willems  
Christiane Achten 

Buffet : Paul Vossen, Gerard Vanekan, Willy 
Wevers 

Garcon  +afruimen Schurgers Louis, Rene Van Wilder, 
Raymond Goris Jaak Rabijns 

Keuken: José Verheyen Lisette Peeters, 
Mussen Ml. Paula Str,  Magda en 
Linda Goossens  

Verwenkoffie :  Nicole Vandewal, Connie Vranken 
Lene Camps 

Geen controle wel stopplaats 
onderweg voor borreltje ? 

Mathieu en Jos afwisselend met Willy 
Wevers en Raymond Lecok 

Aanwezig : 30 pers. Bij belet graag Christiane tijdig 
verwittigen aub 0493 192973.  

 

Ben je belet, graag een seintje aan Christiane  

(089 38 19 15 of 0493 19 29 73) 

Op vrijdag 17 december 2021 wordt de zaal 
klaargezet om 14 u, voel je je geroepen om te 
komen helpen ? altijd welkom (geen 
controleplaats) 

 



 

Bos- en Heikabouters ontvangen meer 
dan 1.300 wandelaars 

 
 
Oudsbergen -  
De Bos- en Heikabouters organiseerden in het weekend van 4 en 5 september 
hun Braambierentocht. 

Viviane Claes 

Het beloofde een prachtig zonnig weekend te worden, maar toch liet de zon zich 
zaterdag pas in de late namiddag zien. Zondag scheen de zon de hele dag tot grote 
vreugde van de wandelaars die zelfs van ver buiten Limburg kwamen om te 
wandelen. De pijlers hadden een prachtig parcours gemaakt door bossen, velden en 
heidevlakten met bloeiende heide. 

Op alle parcours vond men braambessenstruiken met zijn rijpe zwarte bessen 
vandaar ook de naam van deze wandeltocht maar dan in het plaatselijk dialect. 
Iedereen had keuze tussen verschillende afstanden 4-5-7-10-14 en 20 km. Door deze 
verschillende afstanden te combineren kon men ook 12-15-17-24 en 30 km 
wandelen.  

Er werd ook gewandeld in alle mogelijke richtingen, vanaf de startplaats in zaal 
Loweta, naar het Nationaal Park Hoge Kempen, in de vallei van de Kleine Beek, in en 
rond het natuurreservaat Oudsberg, tot het Domeinbos Aerdshouw en zelfs richting 
Solterheide.  



Zowel op de startplaats als op de rustpost stonden de vrijwilligers klaar om de 
wandelaars, op hun vraag en corona-proof,  te voorzien van een hapje en een 
drankje.  
Er was keuze te over: Koffiekoeken, taarten, belegde broodjes, boterhammen met 
kipkap en de veelgevraagde smos.   Frisdranken en allerlei bieren waren eveneens 
verkrijgbaar. 
 
Het was een fijn wandelweekend.  
De vele oprechte felicitaties van de wandelaars, voor pijlers en vrijwilligers, deden 
deugd na deze moeilijke corona periode.  
En nu maar uitkijken naar de volgende wandeltocht! Woensdag 10 Nov. zijn we er 
weer op de 7 huizen in As voor onze jeneverbestocht. 
http://bos-heikabouters.be

              

 

                

De vorige boslandtrail is zowel letterlijk 
als figuurlijk in het water gevallen.  
Corona stak er een stokje voor dat de trail 
heel beperkt maar is kunnen doorgaan en 
de tweede spelbreker was het weer. 

Daar was dit jaar totaal niets van te 
merken niet van de corona vanaf het 

moment dat je covid safe ticket groen aangaf kon je 
mondmasker af en de weergoden waren zowel ’s nachts als 
overdag in hun element. 

Erg blijgezind ben ik niet aan deze boslandtrail gestart omdat ik op die ander 
tocht van twee weken eerder heb opgegeven om dat ik daar toen  meer dan één 
uur verkeerd was gelopen hoe het gebeurd is weet ik nog niet, maar ik liep op 
het parcour van de 160 en de herinnering dat mij pa ook die nacht is gestorven. 

Om 20.21 stapte ik over de eerste scan omdat het stilaan op Halloween aangaat 
wuifde enkele spoken ons uit met de woorden doe de groeten aan de wolf. 



Aan de eerste scanpost hadden we er al 16 km opzitten daarna was het telkens 8 
à 9 km tot aan de volgende scan. 

Ongeveer 1 km voor de scan stond een bordje met nog 1 km tot aan de volgende 
scan, ik dacht dan telkens nog 1 km en ik kan weer even rusten. Op elke 
scanpost was er meer dan voldoende bevoorrading te krijgen verschillende 
soorten frisdranken koffie of thee een heel assortiment fruit en koekjes, chips 
sommige posten hadden soep met brood. 

En op 58 km stond er zelf een ontbijt buffet op ons te wachten wat natuurlijk 
meer dan smaakte. 

Ook kwam ik op zeer geregeld mensen van de organisatie tegen die vroegen of 
alles goed was gepijld en of de pijltjes genoeg licht gaven in de nacht. 

’t Was heerlijk wandelen want van start tot aankomst ben ik geen 10 minuten 
alleen geweest of iemand liep mij voorbij of ik liep iemand voorbij. 

750 wandelaars vertrokken op de 100 km en ben aangekomen als 204 ste 
persoon en de 23 vrouw van de 189. Via een erehaag van dansmarietjes en 
tromgeroffel liep over de laatste scan en klokte ik af op 16.37.Na een paar 
glaasjes cava gingen we naar huis om eindelijk van een verfrissende douche te 
kunnen genieten en daarna natuurlijk aan mijn welverdiende nachtrust 
begonnen. 

Gerda Heussen,     Ik denk er al over na om het volgend jaar weer te starten… 

 

Hierbij nog EEN BEDANKJE ! aan het 
adres van René V.W op de foto herkennen 
jullie zeker de Voorzitter vd Heikabouters 
? kijk eens hoe een mooie wandelstok hij 
bij zich heeft ! Een cadeau waar hij heel 
blij mee is, om zo nog eens naar 
Compostela te trekken, met heel veel 
aandenkens erop vanuit de plaatsen die 
René V.W. zijn grootvader vroeger 
gestapt heeft ! MOOI op onze volgende wandeling gaat Berke hem zeker bij 
hebben zodat iedereen hem kan bewonderen !!!  

 



 

 

Kort 
verslagje van de netbalwedstrijd op Woensdag 29/09/21 isw met de sportraad van As tussen 
de verschillende Asserse sportverenigingen !  

Om 10.30 u werden de Heikabouters  
verwacht in de Sporthall, eerst voor wat 
uitleg door de sportmonitor, daarna wat 
opwarmingsoefeningen  en we konden  
beginnen met de competitie Netballen ! 

6 tegen 6 het reglement werd nog even 
verduidelijkt maar het ging om een 
sportieve wedstrijd op 1 plein de heren aan 
de andere zijde de dames .Bij een normaal 
spel krijg je een pauze maar deze die-hards 
wisten niet van ophouden en speelden een 

uur vol !  

Onder aanmoediging van enkele supporters Bos 
en Heikabouters en na het maken van een 
groepsfoto werd de wedstrijd afgesloten. De 
gemeente As deelde ook nog een fijn gadget uit 
aan iedere deelnemer. Wie nu uiteindelijk 
gewonnen had kon niemand ons vertellen.      

Maaaaar… deelnemen is belangrijker dan 

winnen !!!       En na een goeie pint of  koffie 
in de cafetaria mochten we een gezellige 
voormiddag afsluiten !!! Dank aan de 
deelnemers !  

 

 

 

 

 

 



Als toeristen op de “Vierdaagse van de IJzer” 

 

 Ook dit jaar hadden wij ons 

ingeschreven om mee te gaan naar 

Nieuwpoort. 

 Zoals in de info stond was iedereen 

vrij om de “Vierdaagse v/d IJzer" te 

wandelen ofwel zelf iets leuks te bedenken 

om de dagen aan zee te vullen.   

Dat laatste was wat ik net nodig had !  

 Op 16 augustus vertrok de bus 5 

minuten eerder dan het afgesproken uur aan 

de opstapplaats aan de sporthal in 

Opglabbeek.   

 Het weer zag er maar triest uit !  Gietende regen bij 

vertrek maar eens dat wij Limburg verlaten hadden kwam er 

af en toe een waterzonnetje piepen.  

 De reis verliep rustig maar ineens verliet de bus de 

autostrade en werden wij welkom geheten in hotel Van der 

Valk voor koffie met een heerlijk stuk appeltaart mèt ijs en 

slagroom.  Lekker !  

 De tafels waren gedecoreerd met 3 aapjes “horen-zien-

en-zwijgen” en dat was nu toch de aanleiding tot groot jolijt 

aan bepaalde tafels.    

De sfeer zat er al goed in ! 

 Bij aankomst aan hotel Floreal in Nieuwpoort regende het 

pijpenstelen !   

Vlug bagage uit de bus genomen en aan de receptie kregen wij 

de toegangsbadge voor onze kamer op de 4de verdieping.   

 De kamer was ruim, voorzien van alle comfort en met een 

mooi uitzicht.   

 Het avondeten was elke avond om 19u en het ontbijt vanaf 

7u30.   

 André bracht met de bus de wandelaars ’s morgens naar de 

vertrekplaats van de wandeling (Oostduinkerke, Diksmuide, 

Poperinge en Ieper) en ’s avonds terug naar het hotel behalve de 

laatste dag.   

 De 1ste wandeldag zijn wij met de bus meegereden naar de startplaats 

Oostduinkerke.  

Hier hebben wij de wandelaars uitgewuifd en zelf zijn wij vertrokken aan onze voettocht 

terug naar Nieuwpoort voornamelijk langs de vloedlijn.  

Het weer was goed, niet veel wind en maar een half uurtje regen.  

Heerlijk wandelen met het geruis van de zee in je oren !  Zeer rustgevend.   

 In Nieuwpoort op de dijk nog wat aan “windowshopping” gedaan en dan naar het 

hotel om ons klaar te maken voor het avondmaal.   



 Aan tafel zaten wij met 8 personen, elke dag dezelfden, dit omwille van de corona 

maatregelen in het hotel.  Iedereen vertelde hoe zijn dag was geweest en er werd 

aandachtig geluisterd naar soms ludieke verhalen.   

Wij hadden alleszins tof en gezellig tafelgezelschap!   

 De 2de dag zijn wij tweetjes gaan wandelen 

op de dijk, de pier en het wandelpad langs de 

jachthaven en ja, ook de winkelstraat hebben wij 

gedaan. 

 Gezien ik de dag ervoor, voor mijn kunnen, 

wat veel gewandeld had, nam ik namiddag wat rust 

op de kamer.  

Raymond was er alleen op uitgetrokken en heeft toch 

vele kilometers gewandeld en als bewijs had hij 

onderweg een serie foto’s genomen. 

  Bij het avondmaal was de sfeer prima. Aan 

bepaalde tafels zaten de lachebekjes bij elkaar en 

daar werd natuurlijk wat afgelachen.  

Op sommige momenten lachte heel de zaal mee 

zonder echt te weten waarom!  Lachen is aanstekelijk!!! 

 De 3de dag hadden wij een fiets gehuurd. Een elektrische natuurlijk. Op 

fietsnet.be  hadden wij een fietsroute samengesteld van om en bij de 60 km. Wij zouden 

heel de dag gaan fietsen richting binnenland, langs velden en kapelletjes, kleine dorpjes 

en oorlogsgraven, maar … in de late namiddag maakte Raymond een verkeerd 

manoeuvre met de fiets (natuurlijk mijn fout!) en smakte tegen de grond  met armen en 

benen in de lucht. 

De fiets had geen schade maar Raymond zijn knie was goed geschaafd, ocharme toch !   

Bij aankomst in het hotel zijn knie verzorgd en hem ook een beetje bemoederd, want als 

mannen pijn hebben … 

 Het avondmaal verliep weeral in opperbeste stemming. Het eten was, zoals de 

voorgaande dagen, super lekker. Zelfs de extra kroketten aan onze tafel werden nog 

opgegeten met een cupje mayonaise. 

 Het was de laatste avond in Nieuwpoort.  Vanavond valiezen pakken. 

 De 4de dag moest iedereen om 7u zijn valiezen naar de bus brengen, vanaf 7u30 

ontbijten en om 8u30 vertrok de bus richting Ieper. 

 De wandelaars waren toch al vermoeid van de voorbije wandeldagen maar 

vertrokken toch vol goede moed om hun zelf gekozen kilometers te stappen. 

 Wij zijn de stad gaan verkennen, hebben de toerist uitgehangen, hebben  de 

vestingsroute gedeeltelijk gestapt, geslenterd in het park langs de Menenpoort, 

regelmatig een terrasje gedaan en dan om 15u onze wandelaars opgewacht om samen  

naar de Last Post te luisteren onder de Menenpoort. Dat was, zoals ieder jaar trouwens, 

weer een kippenvel moment. Daarna startte het defilé met alle wandelaars.  

De Bos- en Heikabouters werden via luidsprekers voorgesteld en fier stapten onze 

wandelaars achter onze vlag, waardig gedragen door 2 dames, voorbij de tribune met 

personaliteiten. 

 Na dit defilé zijn wij allen samen te voet naar ’t Eilandje gestapt. 



Dit was inderdaad een eiland te midden van het groen en gelegen op de historische 
Ieperse vestingen. 
Hier kregen wij, in restaurant Pacific Eiland, ons vooraf gekozen avondmaal. 
Kabeljauwfilet of Poperings Stande Vleesch. Beiden waren voortreffelijk. 
Aperitief en drank naar keuze ontbraken niet! Maar aan alle mooie liedjes komt een 
eind. De terugreis werd aangevat en André zorgde dat door de luidsprekers  
van de bus heel wat mooie meezingers te horen waren. Heel de bus zong of neuriënde 
mee op de tonen van oude klassiekers. 
Even voor 22u stopte de bus aan de Sporthal in Opglabbeek en zat onze vijfdaagse 
uitstap er op.  

 Dank aan André voor de veilige ritten.  
 Dank aan iedereen voor de vriendschap en het 
fijne gezelschap. 
 Zeker een woord van dank aan de 
organisatoren van deze 5-daagse. Jullie hebben dit 
schitterend gedaan! 

       
  Viviane en Raymond 
 
Zijn er nog altijd liefhebbers om volgend jaar terug te 
gaan naar Hotel Floreal ??? laat het ons zeker weten 
??? periode is altijd ergens rond 16 17 augustus.  
 
 
 

 
 

RESTAURANTWEEKEND ism. De Kleuter- en lagere school St Lambertus 
Opglabbeek 

Beste clubleden en sympathisanten, op volgende blz 
vinden jullie een inschrijvingsformulier voor deelname 
tijdens het weekend 30 en 31/10 opgelet : inschrijven 
wel voor 15.10 het kan on-line of je mag het formulier 
ook in de school afgeven, betaling is pas op de dag 
zelf. De opbrengst gaat integraal naar de schoolkinderen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

Hier mogelijk onze nieuwe 
soepleverancier ? 

 
 
 

 
 
 
 

Dank aan alle sponsoren voor hun steun!(in januari 
komen we opnieuw bij jullie aankloppen!) 


