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Beste wandelvrienden,

Met de hulp van onze vele bereidwillige helpers kunnen we nog steeds
wandelingen georganiseerd aanbieden aan onze eigen leden, maar natuurlijk is
iedereen welkom op deze wandelingen !

Dit zou in normale tijden vele wenkbrauwen doen fronsen, maar we moeten nog
altijd als inrichter van een wandeltocht alles volledig organiseren naar de
geldende regels van de corona op de dagen van onze wandelingen !

Als je de wandelkalender van onze federatie opent zie je pas goed wat corona bij
onze omringende wandelclubs voor onzekerheid teweeg brengt je zult er nog
steeds weinig wandelingen in de buurt terug vinden die zullen georganiseerd
doorgaan ! Wat hiervan precies de reden is, is niet echt duidelijk, het zal bij

" meerdere clubs natuurlijk vooral nog het corona

effect zijn
wat
doorslag Mondmasker is genoeg
geeft voor zeiden ze...
het Maar toen ik ging
annuleren wandelen hadden
van hun anderen wel een trui en
tocht ,maar broek aan..!

« wat we
eigenlijk
reeds van

meerdere bestuursleden van andere clubs te
horen krijgen voorspelt niet veel goeds voor de wandelsport !!! Het stil liggen
van de organisaties ,nu reeds bijna anderhalf jaar, is voor soms wat oudere
bestuursleden en ook voor meerdere vrijwilligers het moment om te stoppen met
hun inzet in de wandelsport .

Nu is dit niet enkel een probleem in de wandelsport maar jammer genoeg hoor
je dat er bij vele verenigingen een tekort is aan vrijwilligers en zeker aan
bestuursleden

Maar het is hopelijk maar een pauze tot alles weer vrij normaal terug opstart Wij
zullen samen met jullie hulp er weer voor de volle 100 procent voor gaan !! Als
alles een beetje normaal blijft zullen we ook weer een clubwandeling organiseren
met alles op en aan .

We nodigen jullie alvast uit voor ons volgende wandelweekend bij de
Heikabouters in As op 31/7 en 1/8/21

Nog veel mooie zomerdagen, hou het gezond . Jean



Activiteitenkalender 2021- EIGEN WANDELTOCHTEN |

“b , : e ZATERDAG 31 —2daagse HEIDETOCHT Start : Parochiezaal Niel
[ wu ] Controle : St Martinus

e ZONDAG 01 — 2Daagse Heidetocht- START: Parochiezaal Niel-
bij-As, Controle : ST Martinus

e MAANDAG 16/8-20/8/21 Vierdaagse naar de ljzer
Nieuwpoort

e ZONDAG 22 — Gesponsorde tocht naar Lummense Dalmatiers,
zaal Oosterhof Lummen

e ZONDAG 29 Clubwandeling Start Harmoniezaal Gruitrode

e ZA 04 & Z0O 05 — 2Daagse Braambierentocht,
START: Loweta, Controle Pexhof Opoeteren

e WOENSDAG 13 - Jeneverbestocht, START: 't Sas

e ZATERDAG 18- Borreltjestocht START: Zaal ad Kerk Niel

ZONDAG 16 JANUARI
2022 !

NITUMJTAARSRECEPTIE
2022 ZAAL DEN ICHTER

OPGLABBEEK.

BOS - EN HEIKABOUTERS WELKOM VANAF 11 U



Heb je nog nieuws?,
laat het ons weten via christiane.achten@skynet.be als het mag gepubliceerd worden. (sorry mochten we iemand

vergeten.)

Nieuwe leden

‘&‘ Boskabouters LY i‘ Heikabouters @

CUSTERS Lieve uit BREE

SLEDZ Robert en CLAES Inge, MAASEIK
MEURS Jeroen uit Overpelt

BUNTINX Albert en BAETEN Mia,
Oudsbergen

MUSSEN Marleen en BAETEN Evelien, As
INDESTEGE Liesbeth uit Westerlo

PEETERS Marc en MUSSEN Anja OPGLABB.

Wandelsport Vlaanderen heeft, wat jullie al wel wisten, een nieuwe ledenactie op punt gezet
zoals in 2020.

Wie vanaf 27 juni 2021 lid wordt bij een wandelclub, is automatisch lid t/m 31 december 2022.
Ze startten deze actie op Zondag 27 juni, Vlaanderen Wandelt Lokaal in Opglabbeek en As met
als resultaat boden zich 11 nieuwe leden aan.

We heten deze 11 nieuwe leden van harte Welkom en hopen dat ze zich snel thuis voelen in
onze clubs.

Op dit ogenblik zijn 216 BOSKABOUTERS en 109 HEIKABOUTERS bij ons aangesloten.
Totaal = 325 kabouters.

GESPONSORDE TOCHT : =5 €

ZONDAG 22 AUGUSTUS — WANDELEN B1J DE LUMMENSE DALMATIERS

Op zondag 22/08 kunnen jullie het wandelboekje Limited Edition inruilen voor
een Poncho(15 stempels) of een Rugzak (25 stempels) Sedert corona is dit voor
ons Limburgers de 1% mogelijkheid om zelf dit boekje in te ruilen. Daarom dat
ons bestuur beslist heeft om deze tocht sterk aan te prijzen en jullie krijgen in
ruil voor jullie startkaart(goed bijhouden dus) 5 € terugbetaald op onze volgende
eigen tocht (4 en 5 sept.braambierentocht)

Startplaats : Zaal Oosterhof, dr Vanderhoeydocnkstraat 56 , Lummen wandelen
langs kastelen, vijvers en landwegen. Er is een controlepost en de afstanden =5
8 10 15 20 30 en 35 km.


mailto:christiane.achten@skynet.be

Verslag van onze tocht zondag 27/6/21 VLAANDEREN WANDELT
LOKAAL in AS EN OPGLABBEEK.

Onze 2 de “NORMALE” wandeldag was in aantocht ! We wisten echt niet wat we ervan
moesten verwachten ! Veel wandelaars? Of juist niet ? Er was zoveel keuze aan
wandelingen die dag, dat we verwachten dat iedereen wel bij zijn eigen club ging
stappen. Ook de catering stelde men in vraag het waren allemaal nipte beslissingen
omdat ook pas op die dag vele versoepelingen werden ingevoerd en velen wel hun pic
nic zouden mee brengen,

Maar om toch maar niemand iets te kort te doen stelden onze parcourmeesters weer
alles in het werk om mooie afstanden met veel afwisseling aan te bieden, ook werd
door ons bestuur beslist om toch zeker dranken en ook broodjes en taarten te voorzien.

Tiidens onze 1% junitocht op woensdag de 9%, mochten we 317 wandelaars
verwelkomen waaronder 78 eigen leden. Dat was al een begin maar deze keer
hoopten we toch op meer volk !

De bedoeling was dat onze beide clubs zouden samenwerken (dat doen we anders
ook al wel hoor)! Maar nu verdeelden we ons over 2 gebieden, een startplaats in
Opglabheek op de Derby Club, teewisstraat en een 2% startplaats in As bij de Tilca
Boys. Ook onze 22 helpers stelden alles in het werk om iedereen van een natje en
een droogje te voorzien. Droog bleef het gelukkig tot een stuk in de namiddag maar
daarna gingen de hemelsluizen open. We denken wel dat iedereen die hij ons is kamen
wandelen ( 136 starters in As en 151 wandelaars in Opglabbeek) tevreden naar huis
keerde ?

Wat voor ons wel een heel grote teleurstelling was, is dat ondanks anze nieuwsbrief
en de berichten op FB er zo weinig eigen leden kwamen opdagen. We begrijpen het
niet goed... we weten wel dat corona nog altijd meespeelt maar we hielden ons aan
alle regels en alles werd zo veel mogelijk in de buitenlucht georganiseerd. En omdat



we mekaar al zo weinig mochten zien hoopten we toch op een talrijke opkomst van
onze eigen Bos-en Heikabouters,

84 bos en heikabouters en 22 helpers = 106 eigen leden mochten we verwelkomen op
een totaal van 322 leden. Het kunnen er iets meer geweest zijn omdat 0ok niet al onze
leden gebruik maken van de aangeboden gratis consumptie, Maar toch..,

We herhalen het hier nog eens, bij inschrijving (1,50 €) krijgen eigen leden bij het
afgeven van hun startkaart NA de wandeling 1 gratis consumptie (1,40 €) dus kost
dit 0,10 € per inschrijving. (graag wel je naamklever op de kaart voorzien). We hebben
er alle begrip voor dat na zo een lange stopzetting van al onze activiteiten het voor
velen niet gemakkelijk is om opnieuw op te starten, maar wij gaan ervan uit, omdat
jullie toch jaarlijks het lidgeld betalen, jullie onze clubs ook ondersteunen door toch
tenminste langs te komen voor een gezellige babbel en het weerzien van zovele
kabouters? Momenteel is het wel moeilijk voor de wandelaars om te weten waar er nu
wel of geen wandelingen georganiseerd worden. Voor de maand juliis er echt niet veel
keuze en werden heel wat tochten opnieuw geannuleerd.

Dat is geen goeie reclame voor onze clubs ! We willen juist iedereen opnieuw
betrekken bij onze organisatie maar wie geen FB of computer of Wandelapp volgt valt
tegenwoordig uit de boot wat natuurlijk heel jammer is, vroeger was er mond aan mond
reclame en folders tijdens de wandeldagen, maar dat ontbreekt nu natuurlijk.

VOL WANDELBLAD (10€) + WAARDEBON VAN 5 € van 2020

We willen jullie er ook nog even aan herinneren dat onze wandelbladen nog altijd
blijven bestaan dus telkens je bij een club gaat wandelen laat ze afstempelen ! waarde
10 € voor een vol blad (40 stempels) in te ruilen tijdens één van onze eigen tochten
aan de stand van de cons.bonnen.

Qok de waardebaon van 2020 blijft geldig ! gooi hem nog niet weg je kan hem gebruiken
op een van onze volgende activiteiten (clubwandeling, busuitstap, kledij)

Voorbeeld hieronder, afprinten kan via onze website www.bos-heikabouters.be of
vragen op eigen tochten aan de inschrijfstand.

& Hzlkaboufers

BOS” o clabbeek-as

Naam:
lidnr:
datum afgifte:

Wandelblad

De Boskabouters vzw — De Heikabouters vzw

Wordt alleen aanvaard als naam en lidnummer van het lid werd ingevuld bij afgifte.

DATUM: DATUM: DATUM: DATUM:

DATUM: DATUM: DATUM: DATUM:



http://www.bos-heikabouters.be/

JA, heeeel jammer ! Het heeft niet mogen zijn ! Voor sommigen een
opluchting maar ook voor anderen een QD
L LIV

was er nog hoop ! maar toen we 2 dagen
voor afreis nog geen geruststellende Intersoc
berichten kregen vanuit Zwitserland werd C H H Rm E

heeft beloofd jedereen zijn betaling terug te storten.(zou ondertussen
moeten gebeurd zijn). Nu kunnen we mogelijk nog beetje sparen voor een
andere (latere) trip ?7?

Opnieuw een geslaagde
wandeltweedaagse van De
Heikabouters

Verslag van Viviane Claes

Een prachtig wandelparcours en de voorspelde zomertemperaturen zorgden voor
een grote toeloop van Bos- en Heikabouters maar ook leden van bevriende clubs
waren op de afspraak. Er was keuze uit 4 verschillende afstanden. Vanaf de start bij de
Uitkijktoren in As aan het Stationneke, door iedereen gekend, ging het via de mooie
fietsbrug naar de oude kiezelgroeve en de Mechelse Heide. De langere afstand ging
richting Oeleinderheide en passeerde aan de karting Horensberg en de Kolonie in As.
Door het mooie weer en dankzij toestemming van de gemeente As, kon eindelijk nog
eens een terrasje worden gedaan. Niets dan ;e & :

blije gezichten om zoveel vroegere vrienden
en bekende wandelaars eindelijk eens terug
te mogen zien. Alle corona-voorschriften
werden nauwlettend opgevolgd. Op zondag
was er ook een stukje taart. Het was niet voor
niets moederdag. http://bos-heikabouters.be




hotel FLOREAL, Nieuwpoort.

We hadden het niet durven dromen maar onze bus naar de 4daagse zit vol
Van maandag 16 t/m vrijdag 20 Augustus 21.mogen we ons laten verwennen
in Hotel Floreal in Nieuwpoort, en we trekken de stapschoenen aan voor een
jaarlijkse traditie (behalve vorig jaar) de 4 daagse van de ijzer |

We verblijven op een nieuwe locatie, Hotel Floreal, gelegen langs de vaart
(Tjzer)

De kostprijs voor deze midweek = busreis en verblijf HP inbegrepen per
persoon = 466 €, heb je gereserveerd als single dan komt er 60 € bij = 526€
Na aftrek van het voorschot van 100 € per persoon blijft er nog een saldo
van 366€ of 426 € over te schrijven op het rekeningnummer van de
boskabouters BE48 4572 0438 1127 en dit liefst voor 1 Augustus | Vermits
de 4 daagse doorgaat, en de meesten onder jullie daar reeds een mail over
ontvangen hebben, moeten jullie zoals gewoonlijk zelf jullie inschrijving hier
voor regelen. Een tijdslot is niet nodig, we mogen gezamenlijk vertrekken.
Maar je moet dus VOORAF inschrijven de dag zelf, kan, omwille van
coronamaatregelen) niet meer!

De bus staat ons, zoals gewoonlijk, op te wachten aan de Sporthal in
Opglabbeek, weg naar Bree. Laat je er afzetten of regel iets om je wagen
te laten afhalen. We laden in vanaf 11.45u en zouden graag vertrekken om
12 u zodat we van zo weinig mogelijk files gespaard blijven. In ons hotel



worden we verwacht vanaf 15.30 u. We stoppen regelmatig en we voorzien
ook een halte in Drongen, in het Van der Valk hotel, waar we getrakteerd
worden op appeltaart met ijs en slagroom en 1 consumptie.
(pils,frisdrank koffie,thee of water) het is wel eenzelfde keuze voor de
ganse groep om het vlot te laten verlopen.

Ook op de terugreis voorzien we, na een lange vermoeiende

RestauURaNTt

dag in Ieper, (ha 17 u) eerst nog een lekker etentje alvorens ¢ 2 C1fy C
o~

huiswaarts te keren. iets minder dan 1 km buiten Ieper. -

Je kan kiezen uit een streekgebonden specidliteit @ [aND

Poperings Stande Vleesch "plokkersaus” groentenkrans en ....com ¢ sisieo

krielaardappeltjes (dit is een streekgebonden specialiteit:

een gepekelde lichtjes gerookte en daarna gebraiseerde sappige ham) of
kabeljauwfilet, gewokte groentjes, aardappelpuree, witte wijnsaus, met 1
bier van het vat of een glas wijn. Je keuze wordt opgenomen op de bus of
in ons hotel tijdens ons verblijf.

Daarna vatten we de terugreis aan maar het juiste aankomstuur in
Opglabbeek is nu nog moeilijk vast te leggen.

Hebben jullie nog vragen of is er toch iets niet duidelijk laat het ons horen,
christiane.achten@skynet.be of josee.verheyen@belgacom.net

En zoals voorgaande jaren is iedereen altijd vrij zijn dag zelf in te vullen
(niets moet, alles mag..)en we rekenen natuurlijk op onze vaste
huischauffeur André ! En houdt aub rekening met de op dat ogenblik nog
geldende coronamaatregelen (afstand 1,5 m, masker, enz.) ook op de bus is
het mogelijk anders dan we gewend zijn maar dat horen we dan ter plaatse
wel.

/
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VEEL PLEZIER !
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PAROCHIEZAAL NIEL, e INSCHRIJVING
HOOGSTRAAT IS, - . 150 EURO (LEDEN)
3668 NIEL-BIJ-AS WRLJE START TUSSEN: 2.00 EURO (NIET-LEDEN)

07:00U EN I5:00U
SLUITING: + 18:QOU

ZELFKLEVER: 0,20 EURO

ks,
/M4-8-12-20 EN 30 KM
/.4 (ONDER VOORBEHOUD)

ANCS N

‘onia

LAMBERT DANIELS
. OOSTLAAN I4, 3665 AS

TEL: 089/65 86 62
INFO(@BOS-HEIKABOUTERS.BE

WoandelSp @'t

Viasanderen 7 ..

NIET OP DE OPENBARE WEG WERPEN A.U.B. - WWW.BOS-HEIKABOUTERS.BE



GRAAG HELPERS VOOR OP ONZE HEIDETOCHT

ZATERDAG 31 JULI 2021.

).

. ZATERDAG 31/7
Aantal personen : 14 p in de zaal

STARTPLAATS :Zaal Achter de Kerk
in Niel Hoogstraat 115

Bevoorrading : aanwezig vanaf 6u30(1)

Jean Willems

Parcour : (4)

Jos Martens Mathieu Bosmans
Maarten Vandijck Werner Hetzheim

Parking : aanwezig vanaf 6u30 (2)

Lambert Daniels, Creemers Jaak

Plaatsen vd wandelborden (1)

Dirk Ketsman

Inschrijvingen +scanning start 7 u

Dreesen Mia +Theo Vandermeeren

En afstempeling (2)

Verkoop : consumptiebonnen start(1)

Lou Willems

Buffet : aanwezig vanaf 8 u (2)

Vanekan Gerard, Vossen Paul,

Garcon + afruimen (2)

Cortoos Herman, Jaak Rabijns

Keuken : aanwezig om 6.45 u (6)
Smoss ?

José Verheyen Paula Strypsteen,
Lisette Peeters, M.Louise Mussen,
Tilly Janssen Camps L.

Aanwezig : 21 Pers.

ZATERDAG 31 JULT 2021

ZATERDAG 1/8/21
Aantal pers.: 9 pers.

CONTROLE : Schutterij St Martinus
Niel Sparrendreef 31 Niel/As

Verk.Cons.Bonnen 7 u

Theo Heynen (1)

Buffet: 8u

André Van Aerschot (1)

Garcon: 8 u

Schurgers Louis, Crab Maurice (2)

Keuken : 7 u (5)

Vandewal Nicole, Conny Vranken,
Blanda Jaenen, Marina Colson, Coenen
Lisette

Ben je belet of wil je nog even passen ? graag TIJDIG verwittigen bij Jean 0495
22 19 15 of bij José Verheyen 0495/16 54 40
Klaarzetten van de zalen : vrijdagnamiddag vanaf 14 u op de start Parochiezaal ad

Kerk in Niel : helpende handen zijn altijd welkom !



GRAAG HELPERS VOOR OP ONZE HEIDETOCHT

ZONDAG 1 AUGUSTUS 2021.

2%

. ZONDAG 1/08/21
Aantal personen : 14 p in de zaal

STARTPLAATS :Zaal Achter de
Kerk in Niel Hoogstraat 115

Bevoorrading
6u30(1)

aanwezig vanaf

Jean Willems

Parcour : (4)

Jos Martens Mathieu Bosmans

Maarten  Vandijck  Werner
Hetzheim

Parking : aanwezig vanaf 6u30 (2) | Lambert Daniels, Lenaerts
Albert

Inschrijvingen +scanning start 7 | Dreesen Mia +Theo

u Vandermeeren

En afstempeling (3) Viviane Claes

Verkoop consumptiebonnen | Jenny Ramakers

start(1)

Buffet : aanwezig vanaf 8 u (2)

Vossen Paul, Van Wilder René

Garcon + afruimen (2)

Goris Raymond, Peeters André

Keuken : aanwezig om 6.45 u (6)
Smoss ?

José Verheyen lLeneke Camps,
Lisette Peeters, Linda en Magda
Goossens, Annie Op t'Eynde

Aanwezig : 21 Pers.

ZONDAG 01 AUGUSTUS 2021

ZATERDAG 1/8/21
Aantal pers.: 9 pers.

CONTROLE Schutterij St
Martinus Niel Sparrendreef 31

Verk.Cons.Bonnen 7 u

Tef Willems (1)

Buffet: 8 u

Willy Wevers Raymond Lecok(2)

Garcon: 8 u

Schurgers Louis, Crab Maurice (2

Keuken: 7 u (5)

Vandewal Nicole, Conny Vranken,

Anja Moors, Dinne Vanhelden, Els
Bergen




Een busreis om ergens te gaan wandelen,
durven we nog niet aan, maar een
clubwandeling organiseren zien we wel
zitten 1!

Daarom nodigen we al onze leden uit om te
komen wandelen startplaats : Harmoniezaal
5 van Gruitrode, Harmonieweg 38A,
Gruitrode.(regelmatig een startplaats van WSV Gruitrode, die jammer
genoeg gestopt zijn als wandelclub).

Op ZONDAG 29 AUGUSTUS 2021 . !
We starten met deze wandeling om 14 u aan de zaal (midden in het bos)
het wordt een groepswandeling onder begeleiding van onze geweldige
parcourmeesters, met keuze uit 2 verschillende afstanden
4 km en 6 km. De eerste groep zal dan
rond 15.30 u terug binnen zijn en ze
worden verwelkomd aan Wendy's
Frietmobiel ! We voorzien voor iedereen
een lekkere friet a volonté met frietjes,
sausen en snacks(inclusief bicky burger)en
daarbij 2 gratis consumpties, heb je grote
dorst mag je altijd bonnen bijkopen(ook
speciale bieren aan 1€.)
We hopen dat hierbij het startsein is
gegeven voor meerdere activiteiten bij onze clubs ? Het enige dat we
vragen is dat jullie tijdig inschrijven voor de frietmobiel ! Nog even over

de kostprijs.. iedereen heeft toch nog zijn waardebon van 5 € van
2020 dus breng hem mee en ruil hem in voor een overheerlijke friet met
snacks (a volonté) en 2 GRATIS consumpties ! heb je hem niet meer, dan
ontvangen we graag cash 5 € per persoon voor deze traktatie !

liefst inschrijven bij José Verheyen VOOR Maandag 23 Augustus, mag
ook vroeger want tussen 16 en 21/8 zijn we op vakantie in Nieuwpoort !
josee.verheyen@belgacom.net of bellen 0495/16 54 40

Heb je nu wel zin in dat frietje en ons leuke gezelschap(maar niet om te
wandelen) dan ben je natuurlijk ook welkom vanaf 15.30 u maar schrijf
je zeker in bij Josée ! Op het ogenblik dat we deze uitnodiging schrijven is
het coronavirus weer in opmars | maar de kabouters laten zich niet klein
krijgen toch ? iedereen is 2 x gevaccineerd en we houden ons aan de
opgelegde veiligheidsmaatregelen die gelden op dat ogenblik ! en als
PUKKELPOP mag doorgaan mogen wij OOK een feestje bouwen niet ???
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; dag 04 en zonaag Os
ev 2021

START: UUR:
Loweta, vrije start tussen:
Weg naar Opoeteren 172, 07:00u en 15:00u
3660 Opglabbeek sluiting:
(OUDSBERGEN) % 18:00u
PRIJS: KMS:
inschrijving+verzekering: 4-8-12-20 en 30 km
150 euro (leden) (onder voorbehoud)
2,00 euro (niet-leden) o
Zelfklever: 6% ﬁ
0,20 euro
CONTACT:
VWillems Jean
Stukstraat 12, 3600 Genk
089/38 19 15 of
04952219 15
info@bos-helkabouters.be

WandelSp @'t

Viaanderen 7 .«

Oudsfbg’gen
—

Niet op de openbare weg werpen a.ub. - www.bos-heikabouters.be



GRAAG HELPERS VOOR OP ONZE BRAAMBIEREN
TOCHT
ZATERDAG 4 september 2021.

. ZATERDAG 4/9 STARTPLAATS :Zaal Low
Aantal personen : 13 p in de zaal
Bevoorrading : aanwezig vanaf 6u30(1) | Jean Willems

Parcour : (4) Jos Martens Mathieu Bosmans
Maarten Vandijck Werner Hetzheim

Parking : aanwezig vanaf 6u30 (2) Lambert Daniels, Jaak Creemers

Plaatsen vd wandelborden (1) Dirk Ketsman

Inschrijvingen +scanning start 7 u Dreesen Mia +Theo Vandermeeren

En afstempeling (2)
Verkoop : consumptiebonnen start(1) Christiane Achten

Buffet : aanwezig vanaf 8 u (2) Vanekan Gerard, Vossen Paul,

Garcon + afruimen (2) Jaak Rabijns René Van Wilder

Keuken : aanwezig om 6.45 u (5) José Verheyen, Lisette Peeters,

Smoss ? M.Louise Mussen, Camps L. Paula
Strypsteen

Aanwezig : 20 Pers.

ZATERDAG 4/9/21 CONTROLE PEXHOF.
Pexhofweg 5,

Aantal .+ 10 :
antal pers pers 3670 Oudsbergen (gruitrode)

Verk.Cons.Bonnen 7 u Ramakers Jenny (1)
Buffet: 8u Jean Vandewal (1)
Garcon: 8u Schurgers Louis, Crab Maurice
Evens Dirk(3)
Keuken : 7 u (5) Vandewal Nicole, Conny Vranken, Rina

Raemen, Wies Raemen, Alice Raemen

Ben je belet of wil je nog even passen ? graag TIJDIG verwittigen bij Jean 0495
22 19 15 of bij José Verheyen 0495/16 54 40



Klaarzetten van de zalen vrijdagnamiddag vanaf 14 uop de start LOWETA Louwel

,helpende handen zijn altijd welkom !

GRAAG HELPERS VOOR OP ONZE
BRAAMBIERENTOCHT

ZONDAG 5 SEPTEMBER 2021.

. ZONDAG 5/09/21 STARTPLAATS :LOWETA Louwel
Aantal personen : 13 p in de zaal

Bevoorrading : aanwezig vanaf 6u30(1) | Jean Willems

Parcour : (4) Jos Martens Mathieu Bosmans

Maarten Vandijck Werner Hetzheim

Parking : aanwezig vanaf 6u30 (2)

Lambert Daniels, Lenaerts Albert

Inschrijvingen +scanning start 7 u

Dreesen Mia +Theo Vandermeeren

En afstempeling (2)

Verkoop : consumptiebonnen start(1)

Christiane Achten

Buffet : aanwezig vanaf 8 u (2)

Vossen Paul, Van Wilder René

Garcon + afruimen (2)

Peeters André Janssen Chris

Keuken : aanwezig om 6.45 u(5)
Smoss ?

José Verheyen Linda en Magda
Goossens Annie Op 1t'Eynde Aerden
Margriet

Aantal Pers. 19 p

Zondag 5/09/21

Aantal pers. : 10 pers.

CONTROLE : PEXHOF Pexhofweg,5
3670 Oudsbergen (gruitrode)

Verk.Cons.Bonnen 7 u

Viviane Claes (1)

Buffet: 8u

Casters Rik, Schurgers Louis (2)

Garcon: 8 u

Crab Maurice Raymond Goris(2)

Keuken: 7 u (5)

Vandewal Nicole, Conny Vranken, Dinne
Vanhelden Els Bergen, Gerda Heussen




JJJID wandelen op de “Via Limburgica” doorheen Limburg.

We hebben de smaak te pakken. Na het overwinnen van de ‘rondweg Hoge Kempen’ — 85 km
in 4 etappes — stonden we alweer te trappelen om een nieuwe uitdaging aan te vatten.

De “Via Limburgica” en aansluitend “de via Monastica” doorheen Wallonié tot in Frankrijk,
biedt de Limburgse pelgrim een leuke aan- of in-looproute op weg naar Compostella.

Deze camino begint in Thorn en via Maaseik, park hoge Kempen, Bilzen, Alden Biezen, het
wijnkasteel in Genoelselderen en Tongeren bereik je de Waalse grens en zo verder tot in de
buurt van Namen, waar de route aansluit op de Via Monastica die je verder brengt naar het
Franse Rocroi. (In het totaal 261 km).

We hebben 92 km gewandeld in 4 etappes vanaf Thorn tot in Lens sur Geer, een deelgemeente
van Oreye, een 15tal km voorbij Tongeren. De “Geer” heet in Limburg de “Jeker”.

De via Limburgica is “zeer bescheiden” bewegwijzerd met het blauwe-
gele logo (schelp) voor de pelgrimswegen naar Santiago de Compostela.
Een GPSis nodig want zonder wordt het een zoektocht in plaats van een
leuke wandeling. En ... zelfs met GPS zijn we nog regelmatig een
“beetje!” fout gelopen.

We wandelen meestal op zaterdagmorgen en maken gebruik van 2
auto’s (1 aan de start en 1 bij de aankomst) en we proberen het aantal
kilometers te beperken tot circa 22km..

Zaterdag 24 april: Kessenich — Opoeteren: 23 km. We zijn gestart in Kessenich vanweg de
Covid-beperkingen. Achteraf hebben we het traject van Thorn naar Kessenich ingehaald
middels een lus-wandeling van circa 16 km.

Zaterdag 15 mei: Opoeteren — Grot Wiemesmeer: 22 km.

Zaterdag 22 mei: grot Wiemesmeer tot wijnkasteel Genoelselderen: 22 km.

Maandag 24 mei: wijnkasteel Genoelselderen tot Lens sur Geer: 25 km.

Alhoewel mei een heel natte maand was, werden wij tijdens het wandelen echt gespaard door
de weergoden.

En ... we hebben echt de smaak te pakken.

Ons huidige wandelproject is een leuke, mooie en uitdagende meerdaagse tocht langs de
boorden van de grens-maas. We hebben intussen 3 zaterdagen gewandeld op deze route van
136 km.

In 6 etappes stappen we van Thorn, eerst aan de NI-kant van de maas tot in Maastricht en dan
terug naar Thorn langs de Belgische kant. Op zaterdag 10 juli bereiken we de Belgische kant
via het centrum van Maastricht tot in Uikhoven.

En daarna? Misschien beginnen we aan de “Dutch mountain trail” van 101 km. in 4 uitdagende
dag-etappes in NL-Limb. Misschien een verslagje in het volgende infoblad.

Een warme wandelgroet van Jaak, José, Dientje en verslaggever Jaak.

Bedankt Jaak en medewandelaars voor dit fijne verslag.

Aan de vele foto’s op FB zien we dat onze leden toch heel wat meemaken onderweg, heb je
er zin in ??? schrijf ons een verslagje (met of zonder foto’s)we zullen het graag hier publiceren!


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Jakobsmuschelsymbol.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

WANDELEN

e Versterkt je hart
e \erlaagt de kans op diabetes

e Verlaagt de kans op bepaalde kankers
e Helpt je gewicht te verliezen

e Voorkomt dementie

® |s goed voor je geheugen

e Verstevigt je spieren

e Verhoogt je vitamine D

e Geeft je energie

e | aat je lekker slapen

e Stimuleert de stofwisseling

:AﬂbERS Organiseert duurzame wandelreizen en actieve cultuurreizen
'RE'\_Z_EN dichtbij en veraf voor kleine groepen en individuele reizigers



uit sympathie:

Jean Simons

IMAVECO:

Werk- en promotiekleding
Textieldrukkerij

Opglabbeek

Bedrukte T-shirts voor
kampen - speelplein - festivals ...

e drukpers

since 1991

- drirsit

de échte kwaliteitsdrinkshop

Drinxit Geerkens Drankenhal

Ophovenstraat 44
3660 Opglabbeek
geerkens(@all-drinks.be
T 089/812303
F 089/812304
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JACOBS AUTOCARS

We hopen heel snel eens een nieuwe uitstap te kunnen plannen bij
onze vaste busmaatschappij ! (oktober?)




