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Beste wandelvrienden,  

Nog even en we zijn een jaar in de greep van een 

virus, onzichtbaar maar daarom niet minder 

onverbiddelijk en beslag leggend op heel onze 

leefwereld. Waar we vroeger zelf onze agenda 

opstelden met enkel leuke activiteiten bepaalt 

corona wel wat er nog kan, maar vooral wat niet 

meer kan nu !!! 

Gelukkig hebben we dan het voordeel dat onze 

keuze, als wandelsport beoefenaar,  zowat de 

enige ontspanning is die toegestaan is en zelfs 

gepromoot wordt voor de ganse bevolking ! Veel vrienden‐voetballers, 

zwemmers  of nog andere sporters hebben hun hobby al geruime tijd niet meer 

in ploegverband kunnen beoefenen ! 

Het is natuurlijk niet zo dat we onze wandelingen zoals voorheen konden laten 

doorgaan, ook wij moeten alle corona maatregelingen in acht nemen om onze 

wandelingen te mogen organiseren,  wat vooral veel voorbereiding vraagt  en 

steeds in samenspraak met de plaatselijke overheid en sportdienst dient te  

gebeuren om hun goedkeuring te krijgen!  Door onze goede samenwerking met 

de plaatselijke autoriteiten en vooral met fantastische bestuursleden die we 

hebben in onze beide clubs lukt het telkens weer, we hebben nu ook toelating 

in beide gemeentes om onze organisaties via de blog van onze federatie 

(WSVL) bekend te maken aan alle wandelclubs ! 

Het is dan ook voor ons een zalig gevoel dat we in deze zo beknotte tijd toch 

onze wandelvrienden en de vele wandel bekenden van andere clubs toch nog 

sporadisch eens mogen ontmoeten zij het dan op veilige afstand. 

Het kan niet genoeg gezegd worden wat een heerlijk gevoel het geeft dat we 

ook nu steeds de volle inzet hebben van vooral onze parkoersbouwers ,om ook 

jullie een idee te geven wat dat inhoudt  hebben de uitpijlers een verslag 

geschreven van onze laatste tweedaagse, zeker eens aandachtig lezen. 

Verder in deze info staan ook nog verslagen van vorige coronawandelingen en 

zelfs enkele anekdotes over voorvallen tijdens wandelingen , het is dat, wat we 



graag horen en willen delen 

met al onze wandelvrienden 

,het is niet anders in deze zo 

isolerende dagen waarin elk 

contact aanvoelt als een zware 

overtreding. 

Wat onze uitstappen met bus 

of wandelvakanties betreft, 

kunnen we, mijns inziens,  zelfs 

in de verste verte, nog altijd 

geen planning opmaken. 

Wel willen we onze vele leden, die ook nu hun lidgeld trouw betaald hebben 

bedanken voor hun steun en vertrouwen in onze werking,  en voor hen ten 

gepaste tijden, zoals vanouds, 

een spetterend feest 

organiseren zo gauw als het 

weer mag…. 

Ook deze maand voorzien we 

weer een coronawandeling, je 

leest er alles over verder in 

deze info ,ook bij de ons 

omringende clubs zijn er soms 

gepijlde wandelingen die je 

terug vind op de wandelblog 

van WSVL, onze federatie. 

Het zal nog even volhouden zijn maar er is toch wel een sprankeltje hoop op 

een einde van deze lange tunnel (HET VACCIN ?) 

Inmiddels zou ik zeggen hou het veilig , de zomer is in aantocht en blijf in 

beweging .  

TOT OP EEN  VOLGENDE WANDELING              

                            Jean en het voltallige bestuur. 

 

 



 

De geplande wandeling van 7 februari, onze wintertocht,  is ondertussen 
geannuleerd en De vennentocht op Woensdag 10 maart 2021 zal ook nog 
wel geschrapt worden omwille 
van verstrengde 
coronamaatregelen. 

 In de plaats hiervan voorzien 
we een nieuwe   CORONA-

WANDELING   
Starten kan vanaf ZATERDAG 
13 februari, en dit gedurende 
de ganse week van de 
Krokusvakantie en het 
weekend van ZATERDAG 20 
en ZONDAG 21 Februari 
2021 ! 

We mogen zeker spreken van een geslaagde tweedaagse op 23 en 24/1 in 
As bij de Heikabouters. Jullie kwamen massaal wandelen, en de vele 

positieve boodschappen 
achteraf via mailtjes, foto’s en 
FB hebben de uitpijlers veel 
deugd gedaan, waarvoor onze 
oprechte dank. 

Nu is het weer de beurt aan de 
Boskabouters uit Opglabbeek.  

Omdat wij vanuit de gemeente 
Oudsbergen de vraag kregen of 

we met hen willen samenwerken om EEN HART VOOR LIMBURG te 
ondersteunen, gaan we jullie trakteren op een parcour dat tijdens de 2 
weekenden en de volledige week van de Krokusvakantie volledig uitgepijld 
meer dan 1 week blijft hangen, in de mooie bossen aan de Bosbeekvallei, 
Wouterbron richting Opoeteren aan camping Zavelbos. 

Hierbij  dus een uitnodiging voor een permanent parcour van 13 tot en 
met 21 februari. (ipv maar 1 weekend) En ook weer deze keer voor alle 
liefhebbers, omdat we nog altijd geen normale wintertochten in het 
vooruitzicht hebben. Het is belangrijk dat we positief en  hoopvol blijven. 
Vakanties zitten er nog niet in, daarom vraagt de provincie aan de 
Limburgse Gemeenten om zelf wandeltochten te organiseren om 
kansarme kinderen te kunnen helpen(sponsoring).Wandelen en bewegen 
is op zich al goed en gezond voor ons afweersysteem, maar je kan er via 
deze actie dus ook iets hartverwarmend voor anderen mee betekenen. 

Activiteitenkalender 2021 JANUARI T:M MAART 



 

De startplaats is buiten aan Zaal Loweta, Weg naar Opoeteren 172, 3660 
Opglabbeek (Louwel). Ook deze keer een vrijblijvend vertrek(zonder 
catering)en er worden 4 afzonderlijke parcours voorzien.   De kortste 
afstand 3,6 km is volledig verhard.  De volgende afstand 6,5 km (verkorte 
versie van de 11 km)gaat richting Wouterbron en camping Zavelbos 
(volledig onverhard). De 8,5 km gaat door het reservaat van de 
bosbeekvallei (laatste 2 km is verhard) en op de 11 km ga je via 
wouterbron-camping zavelbos-de mieren en je komt via “den Oudsberg” 
terug (volledig onverhard)en dit alles volgens de gekende 
coronamaatregelen (max 4 pers.per groepje)  

Ben je dan nog niet moe ? nog voldoende mogelijkheden om deze 
afstanden te combineren !  

Hebben jullie nog vragen ? mail ze naar boskabouters@skynet.be of Kijk 
ook eens op onze website www.bos-heikabouters.be    

Op onze website komt er ook nog een aangepaste versie van onze 
nieuwsbrief (1 week en 2 weekenden ipv 20 en 21/2) 

 

Coronawandelingen op de blog WSVL. 

Regelmatig worden er nu ook door andere wandelclubs gepijlde tochten 
voorgesteld, je vind ze terug op de site van Wandelsport Vlaanderen, 
klikken op wandelkalender, daaronder zie je wandelblog, dan zie je 
permanente parcours en dan scrollen naar de provincie Limburg, omdat 
het niet voor  iedereen eenvoudig is willen we hierbij ook de tocht van 
onze buren De Heikneuters uit Genk aanbevelen: 

Van 06 februari tot en met 14 februari zet de wandelclub, KWSV De 
Heikneuters Genk weer een permanent bepijld wandelparcours uit met 
twee wandelafstanden van 7 en 6 km of samen 13 km.  
De start bevindt zich aan café De Schom, Slagmolenweg 113 te 3600 
Genk. 
Parking is er voldoende aan de spoorwegbrug nabij het café.  
 

 
 



Activiteitenkalender 2021‐ EIGEN WANDELTOCHTEN 

 

 ZONDAG 25 – ism WSVL Vlaanderen loopt LOKAAL  Startplaats : 
OPGLABBEEK DERBY CL/bij de Boskabouters : startplaats :AS 
Tilcaboys/bij de Heikabouters. 

 

 ZATERDAG 08  – Nielertocht, Start : het Sas As (vrije 
tijdsgebouw)controle :   
 

 

 WOENSDAG 09 – Bosbessentocht, START: De Kemp Opglabbeek: 
controle Derby Club Opglabbeek 

 ZATERDAG 26 – INTERSOC Vakantie ST Moritz 

 

 ZATERDAG 31  – 2daagse HEIDETOCHT Start : Parochiezaal Niel 
Controle : St Martinus 

 

 ZONDAG 01 – 2Daagse Heidetocht‐ START: Parochiezaal Niel‐bij‐As, 
Controle : ST Martinus 

 

 ZA 04 & ZO 05 – 2Daagse Braambierentocht, START: Kimpenhof, Pexhof 
Opoeteren / school Opglabbeek 

   

 

 WOENSDAG 13 – Jeneverbestocht, START: ’t Sas 

 

 ZATERDAG  18– Borreltjestocht  START: Zaal ad Kerk Niel 



 
Heb je nog nieuws?,  

laat het ons weten via christiane.achten@skynet.be als het mag gepubliceerd worden. (sorry mochten we iemand 

vergeten.) 

Nieuwe leden

 
Boskabouters  Heikabouters 

 Mergeay‐Peeters uit Opglabbeek 
 Van Wilder René uit Meeuwen Gr. 
 Casters Philippe en Karel uit 

Meeuwen Gr. 

 

 Verhulst Wendy uit Brasschaat. 
 
 
 
 

   

Ondanks deze sombere tijden, mochten we vanaf oktober tot op vandaag,  toch 5 
nieuwe leden Boskabouters en 1 Heikabouter verwelkomen.  Hopelijk kunnen 
wij samen met hen dit jaar  mee genieten van  nieuwe activiteiten. 

Op dit ogenblik zijn  202 BOSKABOUTERS en 109  HEIKABOUTERS bij ons 
aangesloten.   Totaal = 311   19  Boskabouters en 9 Heikabouters hebben tot nu 
toe nog geen beslissing genomen of ze lid blijven bij onze clubs. Ze zijn nog 
altijd in de mogelijkheid om hun lidmaatschap te verlengen maar dit is dan het 
laatste clubblad dat we aan hun bezorgen, omdat we er nadien echt vanuit gaan 
dat ze GEEN lid meer wensen te blijven ? 

Dus wij vinden van ons zelf dat we  fier mogen  zijn op zoveel solidaire 
kabouters bij onze clubs ! 

Vieringen door WSVL van clubleden van aantal afgelegde tochten of 
kilometers 

2 van onze Boskabouters Jos Grondelaers en Monique 
Meuws uit Opglabbeek, wandelden  hun eerste officiële 
wandeling op 5/5/1990 eerst bij Rust Roest later vanaf 
4/9/1994 deden ze voor het eerst mee aan onze 
Internationale Speeltuintocht bij de Boskabouters !  

Jos en Monique zijn volhouders en samen stapten  ze 12.263 km of 1485 
tochten. We duimen voor hen dat ze het nog lang volhouden om te kunnen 
genieten van onze mooie natuur en wandelingen.  Ze ontvangen een diploma en 
geschenkje van WSVL, bij de eerstvolgende gelegenheid (na corona) zullen we 
ze zeker in de bloemetjes zetten ! 



 
Wandelen in corona tijden. 

Een werkverslag van de allerbeste uitpijlers  ! 
(alé dat vinden wij toch !(ons bestuur)) 

  
Wij,  Jos & Mathieu de uitpijlers van onze wandelclubs hebben er vorige zomer voor gekozen  
om op het einde van iedere maand een wandeling te maken . 
De eerste wandelingen in augustus ,september ,november en december waren enkel bestemd 
voor onze eigen leden.(ook al om de grote drukte te vermijden.) 
 
Gelukkig mogen we nu ook onze wandelingen op de wandelblog(WSVL) zetten zodat er meer 
mensen kunnen komen profiteren van onze mooie parcours. 
 
Er komt heel wat werk bij kijken om zo een wandeling voor te bereiden en uit te werken. 
daarom hebben Jos en Mathieu beslist dat Jos het werk doet voor de Heikabouters en Mathieu 
voor de Boskabouters  maar dat ze dan samen deze tochten eerst gaan verkennen . 
Het voordeel(?) van coronatijd is , dat er nu geen rekening moet worden gehouden met het 
vertrek en de pauzes (zalen) , ze kunnen gewoon overal vertrekken , als er voldoende parking 
is. 
  
Graag ons relaas over onze laatste tocht in 
As   om jullie een idee te geven wat zo een 
wandeling uitzetten allemaal met zich 
meebrengt : 
  
Begin Januari heeft Jos op de wandelsite de 
parcours uitgetekend , eerst de 11 km en 
dan de 9  6 en 4 km , rekening houdend dat 
de parcours mekaar niet kruisen of dat de 
wandelaars mekaar niet tegen komen 
.(voorschriften !!!) 
Het is niet meer zo evident , vele boswegen 
zijn toe gegroeid en niet meer toegankelijk 
of ze zijn plots privéterrein geworden of onze vrienden boswachters hebben er bordjes gezet 
met verboden toegang . 
Toen we begin januari de parcours afstapten , waren ze goed toegankelijk (hier en daar wat 
paden moeten vrij maken) en mits enkele kleine aanpassingen waren de parcours klaar en 
waren we tevreden . 
  
Op donderdag 21 januari waren we begonnen met pijlen en linten te gaan hangen op de 
parcours , eerst de 9 km en later op de dag gingen we verder met het langere , de 11 km , en 
daar begon de misérie , in de kiezelgroeve lagen er veel omgewaaide bomen (na de storm van 
dinsdagnacht )en waren er ook nog grote plassen water ,we hebben toen het parcour iets 
moeten aanpassen , om dan in de late namiddag te stoppen. 
Op vrijdag zijn we dan maar verder gegaan , waar dat we de donderdag gestopt waren , daarna 
zijn we de splitsingsborden gaan plaatsen . 
Toen alles voorzien was van de nodige markeringen zijn we tevreden naar huis gegaan . 
 Maar diezelfde  vrijdagavond belde Berke , hij meldde dat er veel bomen waren omgezaagd 
aan de vijver (op de 9 km) en dat de pijlen en linten weg waren ! 



We zijn dan op zaterdagmorgen snel de 9 km gaan controleren om  ze tijdig terug in orde te 
krijgen. 
Toen we daar mee bezig waren kregen we verschillende meldingen , dat er op 11 km aan de 
grote weide van de Saenhoeve niets meer hing , geen pijlen noch linten , we zijn er dan maar 
zo snel mogelijk naar toegefietst  om daar ook herstellingen aan te brengen . 
  
Om 13 uur weer een melding op dezelfde plaats (11 km) , weer alles weg en er lagen zelfs 
kapot gebroken pijlen op de grond , dus weer naar daar om het parcour te herstellen. Gelukkig 
waren er ook attente kabouters onderweg, die probeerden de vernielingen zelf recht te zetten. 
Op zondagmorgen zijn we dan eerst de 11 km gaan controleren en daarna de 9 km , maar nu 
was alles gelukkig nog oké. 
Maandag zijn we dan onze pijlen en linten gaan afnemen , fijn rondrazen in de verse sneeuw 
en we hebben nog hulp gekregen van een grote sneeuwman. 
Gelukkig kunnen we regelmatig rekenen op hulp van Werner en André , die kleinere parcours 

voor hun rekening nemen.   
Maar vooral de vele positieve reacties van 
wandelaars wat we nadien krijgen (FB, mailtjes, 
telefoontjes… ) daar doen we het voor. 
  
Omdat jullie nu ook beter begrijpen hoeveel werk 
dit met zich mee brengt, durven we hierbij 
voorzichtig nog eens vragen of er onder onze leden 
misschien kandidaten zijn die zich geroepen voelen 
om Jos en Mathieu een handje te helpen? Laat  het 

maar horen. Plezier maken ze zeker onderweg..  
 
Tot de volgende , 
Jos &Mathieu ,Werner & André 
  
Echt gebeurd! (een verslag van Viviane, met toestemming van de betrokkenen) 
Ook een manier om veel kilometers te stappen! 

Lisette en Marina waren zaterdag 23/01 om 8,30u gestart  aan hun 
wandeltocht van 11 km in As.  
Na 2,5 km stappen dacht Lisette ineens: oei, de lichten van de auto 
heb ik niet uitgedaan! 
Vlug 2,5 km terug naar de auto gestapt en lichten uitgezet. 
Dan terug gestart en gekozen voor de 9 km. 
Na 7 km stappen hielden zij even pauze met een lekker wafeltje en 
een drankje.  
Met volle moed stapten zij daarna verder tot….1 km verder Lisette 
er ineens aan dacht dat zij haar nordic stokken vergeten was op hun 
picknick plaats. 
Dan maar samen 1 km terug gestapt om de nordic stokken te halen. 
Al zingend hebben Marina en Lisette  hun wandeltocht verder gezet 
en geëindigd met 21.000 stappen. 

Commentaar van Lisette, “dit is ontspanning, nu thuis vlug douchen en de zetel op. Joepie, 
morgen ga ik terug!”  
(Lisette is de rechtse dame op foto (om misverstanden te vermijden hé Jeanine !!) 

That’s the spirit! 
 



 

Gedicht: wandelen (seniorennet)  
  
Om het uur stap ik uit mijn luie zetel en wandel ik even tot aan de voordeur. 
Ik open ze, en telkens, telkens weer kijk ik even links, kijk ik even rechts, 
De straat is altijd leeg, keer op keer, 
Dan sluit ik de deur en draai me om, wandel verder tot aan de achterdeur. 
Soms, heel soms waag ik het ook te wandelen tot achter in mijn tuin. 
alhoewel ik met zekerheid weet, dat daar ook niemand is. 
Ergens blaft er al eens een hond, 
Hoor ik achter de huizen van verre het verkeer van op de grote baan. 
Maar als de zon dan even schijnt doorheen de nu bladerloze takken, 
van mijn kreunende 
seringenboom, voel ik de 
aanwezigheid van leven, 
nog stroomt er bloed door 
mijn aderen, nog is  het 
goed. 
Ik keer dan terug. 
Bij heerlijke muziek uit 
voorbije eeuwen wacht er 
mij een zalige tas koffie 
met zelfgebakken cake. 
Lees dit als  een mooi advies aan onze oudere leden,  
blijf volhouden, ook dit is wandelen !!!  

 

ER BESTAAT MAAR  

EEN WEG NAAR GELUK : 

STOPPEN MET ONS ZORGEN  

TE MAKEN OVER ZAKEN 

WAAR WE GEEN INVLOED 

OP HEBBEN ! 



 
 

Verslag van Gerda Heussen, (van Rik Casters)  
 
Hier nog een laat wandelverslag van de boslandrail van Gerda. 
Reeds in begin van het jaar was ik van plan om deze tocht te doen.  Vanaf het 
moment dat het mocht schreef ik me in. 
Maar daarna kwam Mr. Corona opzetten. 
Door geregeld op hun website te kijken zag ik dat ze nog niets hadden 
geannuleerd.  En 21 augustus kregen we de verlossende mail dat de tocht door 
kon gaan met aangepaste corona regels. 
We moesten ons opnieuw inschrijven en opgeven waar we wilden starten.  Ze 
hadden van elke controle/scanplaats een start- en aankomst plaats gemaakt.  En 
we mochten ook starten tussen 20 00 uur en 22 00 uur. 
Dus op 25 september om 21.20 uur ben ik in de Ballasthoeve in Pelt 
gestart.  Mijn gsm werd bovengehaald en deed met behulp van iemand van de 
organisatie  mijn eerste scan en ik was vertrokken. 
Het was wel even wennen om in de nacht te wandelen en het was ook heel goed 
opletten naar welke richting het pijltje wees. 
Op de tweede scanpost want controle en rustpost kon ik het niet goed noemen 
was ik al helemaal doorweekt van de regen.  Gelukkig was de wc open en kon ik 
mij helemaal omkleden en verder de sahara inwandelen. 
Alle 8 à 9 km was een scanpost voorzien een keer heb ik maar een afstand 
moeten lopen van 20 km en het laatste stuk was ook 14 km. 
Al bij al hadden we maar 5 simpele eetgelegenheden maar dat wisten we op 
voorhand.  Ik heb daar gelukkig geen hinder van gehad want ik had een privé 
volgwagen die mij goed voorzag van spijs en drank en zelfs droge kleding en de 
laatste 20 km had ik zelf 2 supporters. 
Op een van de scanposten hoorde ik zeggen dat 1000 mensen zich hadden 
ingeschreven voor de corona en bij de tweede inschrijving waren het nog maar 
750  en op de dag zelf zijn er maar 700 wandelaars gestart en door de regen 
waren er nog eens 200 afvallers. 
Toen werd het mij duidelijk waarom mij niemand voorbij liep of dat ik niemand 
voorbij wandelde.  Wij waren maar met ongeveer 500 wandelaars op een 
parcour van 100 km. 



Omdat er zo goed als geen catering was, kregen we de keuze of het resterende 
bedrag konden we terug krijgen of op 01/01 krijgen de wandelaars van 2020 het 
voorrecht om als eerste in te schrijven voor de tocht in 2021.   Ik heb gekozen 
voor het tweede.  Hopelijk zonder Mr corona. 
Na 20 uur en 20 minuten stappen kwam ik terug aan op de Ballasthoeve. 
Na een cappuccino vertrokken we huiswaarts,  thuis een uurtje geslapen daarna 
een goed warm bad en weer terug naar mijn bedje om de dag erna om 7 uur 
opstaan want om 8 uur mocht ik in de kerk zijn want de eerste communiekantjes 
werden om 8.30 verwacht in de kerk. 
Op zondag heb ik om uit te lopen langzaam 10 km gedaan. 
 
Gerda, een dikke proficiat van ons allen om in zo 
moeilijke coronatijden toch deze boslandtrial uit te 
lopen !  Bedankt voor je verslag. 
 

 
 
 
Betreffende de attesten voor de socialistische mutualiteit  
Leden die aangesloten zijn bij De Voorzorg hebben melding gekregen dat ze geen 
tussenkomst krijgen voor het lidgeld.  We hebben contact opgenomen met De 
Voorzorg en ze zullen dit rechtzetten.  Hun IT systemen worden de komende weken 
aangepast en leden van De Voorzorg mogen vanaf maart 2021 hun attest opnieuw 
indienen, waarna de uitbetaling kan volgen.   
 
 
 
1 STE CORONA-WANDELING VOOR EIGEN LEDEN BIJ DE BOS-EN HEIKABOUTERS. 
 
OUDSBERGEN - De Bos-en Heikabouters organiseerden op 1 en 2 augustus een 
tweedaagse wandeltocht voor hun leden. Dat dit, in volle coronatijd, geen 
lachertje is om te organiseren begrijpt wel iedereen. Voorafgaandelijk aan de 
definitieve beslissing zijn er dan ook talrijke vergaderingen geweest met het 
bestuur en de verantwoordelijken van de gemeente. Uitzonderlijke tijden 
(corona) vereisen ook uitzonderlijke maatregelen. 



Om 8 uur verschenen de eerste wandelaars aan de startplaats Boskop in 
Opglabbeek. Er kon gewandeld worden tot 13 uur dit zowel zaterdag als 
zondag. 
De leden waren blij elkaar terug te zien, maar bewaarden goed de 
opgelegde afstand van 1,5m, uiteraard met mondmasker. 

Er waren 4 zeer mooi uitgepijlde wandellussen van 7 en 11 km naar de 
Vennen en 6 en 10 km richting Joekelbos. Dit zijn 2 prachtige 
natuurgebieden. De wandelaars waren na afloop vol lof over het prachtig 
parcours. 

Er was voor de wandelaars in openlucht een mooi terras voorzien, alles 
volgens de opgelegde normen. Zodra men opstond, werden dan ook 
onmiddellijk tafel en stoelen ontsmet door een ploeg vrijwilligers. 

Er zijn 210 clubleden komen 
wandelen wat zeker een succes 
is. Dat de wandelaars, die zich 
allen strikt gehouden hebben 
aan de opgelegde voorwaarden, 
verdienen zeker en vast een 
dikke pluim. 

Een dankjewel voor alle 
deelnemers maar ook voor het 
bestuur en vrijwilligers die deze wandel tweedaagse mogelijk maakten. 

Een verslag gemaakt door Viviane Cl, bedankt ook voor je publicatie in HBVL. 

 

 
Na deze geslaagde Vennentocht, en op algemeen verzoek en 
MET de toestemming van de gemeente Oudsbergen 
organiseerden we opnieuw voor De bos-en Heikabouters onze 
eigenste BRAAMBIERENTOCHT ! met de nodige 
veiligheidsmaatregelen, mondmasker aan de start tot bij 
vertrek, hand gel voorzien en afstand houden 1,5 m 
 



Op ZATERDAG 12 en 
ZONDAG 13 SEPTEMBER  
2020 konden we jullie op 
een mooie locatie 
verwelkomen aan De 
DERBY CLUB in 
Opglabbeek, zoals vorige 
keer, gratis inschrijving en 
er werden  verschillende 
afstanden uitgepijld . Met 
voldoende keuzes voor wie 
de 2 dagen een 
verschillend parcour wilde 
stappen.  

En omdat de weergoden ons weer goed gezind waren konden we buiten 
op de startplaats tafels en stoelen 
voorzien, zodat wie dat wenste, even 
kon pauzeren en op veilige afstand 
een babbeltje slaan. Wat deed het 
weer deugd even eens uit ons kot te 
mogen !!! 
 
Bedankt uitpijlers, we vallen in 
herhaling, maar het was weer een 
prachtig gekozen en uitgepijld 
parcour !.  
 
 
En… op zaterdag zondag en maandag 21,22 en 23/11  kriebelde het alweer 
bij onze uitpijlers, vandaar dat ze ons graag wilden verwelkomen voor een 
3de uitgestippelde coronawandeling, in de mooie bossen van As en omstreken 
en deze keer kregen jullie 3 dagen de tijd om het parcour, zelfs meerdere 
keren te stappen. 
Om drukte te vermijden waren er ook 2 startplaatsen voorzien 
1.vertrek aan het stationneke As,  
2. Buurthuis Scherpenheuvel,  
 

Spijtig genoeg ook deze keer geen catering, maar we zijn al blij jullie toch 
deze mogelijkheid te kunnen bieden, en we kijken hoopvol uit naar 
volgend jaar !!! 

 



Opnieuw organiseren Bos-en Heikabouters een coronaproof 
wandeltweedaagse.  Ingestuurd naar HBVL door Viviane Claes. 

Op zaterdag 19 en zondag 20 December vond een nieuwe coronaproof 
wandeltweedaagse plaats voor onze eigen leden. Alle wandelaars konden vrij 

starten aan boerderij Dierickx in Opglabbeek 
voor een wandeling van 3,7 of 11 km en 
combinaties 
van 
meerdere 
lussen voor 
een langere 
afstand.  

 

Het was dat weekend echt prachtig, zonnig 
wandelweer met af en toe een fris windje. Het was, zoals gewoonlijk, weer een 
heel mooi parcour doorheen de bossen van de Opglabbekerzavel, 
Moorkensberg, Klaverberg en rond de terril van Waterschei. Iedereen was vol 
lof over het zeer goed uitgepijlde parcour, volledig in de pure natuur.  

 

Omdat het de enige mogelijkheid was om onze leden zoveel mogelijk te 
bereiken, maakten we ook gebruik om aan de start ruimte te voorzien waar men 
zijn administratie ivm lidgelden kon afhalen, alles verliep vlotjes en 
coronaveilig, we waren heel blij zovele kabouters nog eens terug te zien, de 
borreltjes zullen jammer genoeg voor een latere tocht bewaard worden. Ter 
compensatie mochten  de aanwezige leden een nuttig eindejaargeschenkje 
ontvangen.  

                                                                              
Dank aan onze reporter !  



ZATERDAG 23 en ZONDAG 24 Januari 2021 !   

Onze 5de coronatocht kon starten ! De 
weersvoorspellingen waren nogal variabel, op 
vrijdag waren onze parcourmannen bij  het 
uitpijlen, nog droog gebleven, we waren 
benieuwd of de vriezeman ons zou 
verwelkomen. Zaterdagmorgen rond 11 u 
kwamen we aan op de parking aan het 
stationneke van Asch ! Wow wat een auto’s, 
het was toch een beetje een verrassing zoveel 

volk aan het wandelen, het was ook de 
1ste keer dat we het mochten promoten 
op de wandelblog van WSVL zodat 
ook wandelaars van andere clubs 
welkom waren. En of ze kwamen… 
iedereen was  blij om weer eens een 
nieuwe route te kunnen stappen, voor 
elk wat wils, 4 km verhard, 6 en 9 km 
en 11 km door het park hoge kempen, 
prachtig ! ook langere afstanden waren combineerbaar.  

Zondagmorgen ! oei een pak sneeuw erbij zouden we ??? ja wel het zonnetje 
kwam eruit en zo een kans mochten we niet liggen laten, opnieuw de 
wandelschoenen aan en onder vakkundige begeleiding van een buurtbewoonster 
(ons Leneke) konden we toch genieten van een niet al te modderig parcour op de 
11 km. 

Wat hebben wij toch mooie plaatsen hier in Limburg 
onderweg gingen ons toch regelmatig wandelaars 
voorbij, een vriendelijke goeiedag, en op afstand een 
kort praatje om uit te leggen vanwaar ze afkomstig 
waren (zelfs uit Wallonië en Antwerpen) en hoe blij ze 
waren met zo een prachtige, goed uitgepijlde tocht ! 
waarvoor dank aan onze Jos, Mathieu en Werner. Ze 
doen het toch maar ! en vermits we nog altijd niet van 
dat coronabeestje verlost zijn, plannen ze al een 
nieuwe tocht einde februari deze keer in het mooie 
Opglabbeek. Meer info later via onze website 

www.bos-heikabouters.be en op volgende bladzijde ! 

 



Op ZONDAG 25 April 2021 
Beste Kabouters, het is nog wel lang voor we april zijn, maar dit is een extra wandeldag, dus 
kunnen jullie die best nu al noteren op jullie kalender ! We duimen natuurlijk dat we dan 
allemaal gevaccineerd zijn en deze wandeling op een NORMALE manier mag doorgaan, 
maar het zou kunnen, op verzoek van WSVL dat er die dag alleen maar gescand wordt, 
zonder catering, dat moeten we nog afwachten. Bedoeling is dat onze  beide clubs die dag 
gaan samenwerken (dat doen we anders ook al wel hoor)! Maar nu verdelen we ons over 2 
gebieden, een startplaats in Opglabbeek op de Derby Club, teewisstraat en een 2de startplaats 
in As bij de Tilca Boys (aan thor park)herengracht in As. Je kan op beide plaatsen starten, 
maar moet maar op 1 plaats inscannen en inschrijving betalen (1,50 €) de andere plaats is dan 
je controlepost.  Wil je toch voor rekening van onze beide clubs wandelen dan mag je op 
beide plaatsen inscannen maar denk er dan aan je moet ook 2X inschrijving betalen !!!        
Doe je korte afstanden dan kom je ook terug op je oorspronkelijke startplaats.  Meer uitleg 
volgt later nog via een NIEUWSBRIEF. Hieronder vinden jullie de toelichting door WSVL, 

Vlaanderen Wandelt Lokaal 
 
Vlaanderen Wandelt lokaal is een groot succes aan het worden. Er zijn meer dan 75 clubs die zich 
hebben aangemeld. Fantastisch vinden wij dit bij Wandelsport Vlaanderen vzw. Clubs die 
samenwerken, samen parcours op elkaar afstemmen en een groot wandelnetwerk maken op 25 april. 
Hier kan men in Vlaanderen niet naast kijken. 
  
Uniformiteit op 25 april 
Omdat we met een 70-tal organisaties zitten, is uniformiteit een belangrijk gegeven. Daarom hebben 
we naar aanleiding van tientallen vragen van clubs enkele zaken gestroomlijnd. Zo zullen 
onderstaande zaken voor elke wandelclub hetzelfde zijn ten voordele van de transparantie naar de 
wandelaars.  
Startuur: 07.00-15.00 u 

 Laatste aankomstuur: 17.00u 
 Inschrijfgeld leden: € 1,50 
 Inschrijfgeld niet-leden: € 2,50 
 Kinderen -12 jaar gratis 

Op het ogenblik dat we over meer informatie beschikken, en indien er catering zal zijn, gaan we op 
zoek naar helpende handen… dus reageer heel snel op onze oproep verder in deze info wil je in de 
toekomst mee helpen. Waarvoor dank ! 



 

 

Beste clubleden, na meer dan 1 jaar inactiviteit lijkt het ons best om bij jullie 
eens te horen of we bij een mogelijke heropstart van onze normale wandelingen, 
liefst zo snel en veilig mogelijk, nog op jullie vrijwilligershulp mogen beroep 
doen ?  

We vonden het altijd heel fijn om te mogen rekenen op zoveel bereidwillige 
handen, maar na zo een zwaar coronajaar, en na ondertussen ook weer een 
jaartje ouder te zijn geworden, kunnen we best begrijpen dat sommigen nu liever  
alleen nog willen wandelen, gezellig wat keuvelen bij een goeie tas koffie of 
frisse pint. 

Daarom onze vraag : horen we niets dan gaan we er van uit dat we nog altijd op 
jullie  hulp mogen rekenen?   

Is dit helaas niet zo, laat het ons dan ook weten, zodat we op zoek kunnen gaan 
naar kabouters die het ook graag eens willen proberen … je mag ook je voorkeur 
opgeven, en kies vooral wat je graag zou doen… kassa, scanning, parcours  
uitzetten, parking, buffet, afruimen, of in de keuken… We  houden er zeker 
rekening mee. Heb je interesse mail het naar christiane.achten@skynet.be bellen 
mag ook 0493 19 29 73 het wordt zeker genoteerd. En in een volgende info, als 
we tenminste weer mogen starten aan een “NORMALE” wandeling staan jullie 
taken zeker ingevuld.(of via een Nieuwsbrief) 

 

 

Het is niet gemakkelijk om niemand te vergeten in deze bizarre tijden. Bij de 
nieuwe leden merken we dat het minder een probleem is om via mail te 
communiceren. Maar heel veel van onze bestanden zijn overgenomen van de 
website van WSVL waar lang geleden, de eerste mailadressen werden ingevuld. 
En sommigen hebben ondertussen een gewijzigd of nieuw mailadres(niet 
gekend bij ons) 

Bij het inbrengen door ons, kan het ook al eens fout gaan, kleine letters, punt of 
cijfer vergeten of … er kan van alles mislopen, en spijtig genoeg krijgen we 
bijna nooit een fout mailadres terug binnen, zodat we ook niet weten of jullie 
ons mailtje (nieuwsbrief)ontvangen hebt. Veel kabouters houden wel contact 
met mekaar (goeie vrienden !!!) en vernemen gelukkig toch op tijd dat er een 
activiteit gepland wordt. 

         MAILADRESSEN 



Ook al wordt het geen super vol clubblad hiermee willen we toch proberen 
IEDEREEN terug te bereiken. Ook al zijn in de  nieuwsbrief de bijlagen niet 
verschenen of niet leesbaar zijn, laat het  ons weten je kan ook gewoon op 
beantwoorden klikken op het adres nieuwsbrief@bos-heikabouters.be jullie 
krijgen zo vlug mogelijk een antwoord.  

We begrijpen ook dat er senioren zijn die GEEN mailadres hebben, ook daar 
hebben we begrip voor, en werden daarom de vorige maanden deze 
nieuwsbrieven aan huis afgeleverd of met de post verzonden als het voor buiten 
onze gemeente was. Maar sommigen hebben dit voor ons opgelost en gaven een 
mailadres door van hun kinderen/vrienden.. en dat spaart ons veel kopzorgen … 
waarvoor dank. 

Mogen wij jullie daarom nog eens vragen… als je de laatste voorbije 4 maanden 
geen NIEUWSBRIEF via mail ontvangen hebt, en je beschikt toch over een 
eigen mailadres laat het ons dan aub weten, en stuur het nu terwijl je dit leest 
naar christiane.achten@skynet.be of naar boskabouters@skynet.be we passen 
het onmiddellijk aan en zullen het ten zeerste te appreciëren. 

 

 

 

 

Mogelijk hebben jullie er toch overheen gekeken in ons clubblad van oktober of 
het ook NIET gelezen in het infoblad van WSVL dat ieder aangesloten lid bij 
hem thuis 2 of 3 maandelijks ontvangt dat de lidkaarten van 2020 (badge) NIET 
vervangen worden, ze dienen voor 2 jaar, als jullie het lidgeld betaalden wordt 
dit door ons aangepast in het bestand van WSVL en de eerste NORMALE 
wandeling in 2021 waar jullie moeten inscannen staan de betalingen 
geregistreerd, heb je niet betaald dan wordt je er op attent gemaakt en  moet je 
ook als NIET-LID het inschrijfgeld betalen 2 € (ipv 1,5€)  

Vorig jaar hebben we ook geen enkele activiteit buiten uit kunnen organiseren, 
daarom had het bestuur beslist om jullie waardebonnen van 5 € geldig te laten 
blijven in 2021. Het is  niet de bedoeling om ze nu massaal in te leveren op een 
eerste toegestane normale wandeling.(denk een beetje aan onze kastoestand 
graag)  Ze zijn bedoeld om te gebruiken voor bijv. busuitstappen, aankoop kledij 
feestjes die we hopelijk snel terug mogen organiseren. Ze blijven het ganse jaar 
2021 nog geldig ! dus zeker NIET weggooien ! 



 

1 ) Juist voor het slapen gaan , vraagt een man aan zijn jongere echtgenote : 
schat heb je voor mij nog andere minnaars gehad ? Geen antwoord… na een 
lange stilte, zeer lange stilte vraagt de man met gedempte stem : schat, slaap 
je…neen … ik ben aan het tellen… 
       
2 )  Na een ruzie tussen man en vrouw, wordt er niet meer gesproken, ze zijn 
allebei koppig en geen van beide wil het eerste woord zeggen. Plots herinnert de 
vrouw zich dat ze de volgende morgen om 5 u op moet voor een belangrijke 
vergadering. Ze neemt een stukje papier en schrijft : maak mij wakker om 5 u 
moet naar een belangrijke vergadering. Ze legt het goed zichtbaar op zijn 
nachtkastje. De volgende dag wordt ze wakker om 9 u en is razend, op haar 
nachtkastje ligt een briefje…het is 5 u opstaan !    Lambert Daniels 
 
  

VIJF BASISREGELS OM TE 
ONTHOUDEN IN JE LEVEN: 
  
1. Met geld kan je geen geluk kopen, maar het is 
gewoon 
comfortabeler om te janken in een Mercedes dan op 
een fiets. 
  
2. Vergeef uw vijanden. Maar onthoudt wel hun naam. 
  
3. Bied hulp als iemand in de problemen zit, en ze zullen zich u 
herinneren als ze weer in de problemen zitten. 
  
4. Sommige mensen leven nog, om de simpele reden dat het illegaal is om 
ze dood te schieten. 
  
5. Alcohol lost geen problemen op, maar langs de andere kant: melk 

doet dat ook niet... 
----------------------------------------------------------------------------------------- 
  

EN… 
  

Ik weet 11 dingen over jou, maar zal ze niet voortvertellen... 
  

1) Je bent bezig deze mail te lezen. 
2) Je bent menslievend want anders behoorde je niet tot mijn emailvrienden! 

       3) Je kan geen "P" zeggen zonder dat jouw lippen zich raken. 
     4) Je bent het aan 't proberen. 



  6) Je voelt je onnozel. 
 7) Je gaat domweg voort met lezen. 
 8) Je hebt zelfs niet gemerkt dat je nr. 5 gemist hebt.    
 9) Je bent gaan kijken of er inderdaad geen NR 5 is 
10) Je hebt gelachen omdat het zo stom is. 
11) En je gaat dit doorsturen om uw emailvrienden beet te nemen en te laten   
lachen. 
 
 Een man ziet één van zijn oude vrienden in een rolstoel zitten. 
“Wat is er met jou gebeurd?” vraagt hij, waarop de andere antwoordt : 
“Een ongeval met mijn wagen !” 

“De dokters hebben gezegd dat ik heel mijn leven verlamd zal blijven.” 

“Maar man, dat is gewoon niet te geloven. Dat is verschrikkelijk.” 

Waarop de andere hem aan zijn mouw trekt en in zijn oor fluistert : 
“Aan niemand iets zeggen, dit moet een geheim blijven. Ik mankeer namelijk 
niets.” 

“Ik doe dit alleen om de premie van de verzekering te incasseren, en geloof me, 
het werkt.” 

Maar je kunt toch niet je ganse leven doen alsof je verlamd bent !” 

Maar natuurlijk niet mijn ganse leven. Volgende week ga ik op bedevaart naar 
Lourdes!!” 
  
Een man zit aan een tafeltje en drinkt zonder verpozen de ene cognac na de 
andere. 
Een dame die aan een tafeltje naast hem zit, zegt : “Mijnheer, denk er aan dat 
er elk jaar dertig duizend Fransen sterven als gevolg van het misbruik van 
alcohol.” 

De andere antwoordt : “Ja en dan, ik ben Belg !!!” 
  
De juf zegt : “ De leeuw is de koning van de dieren. Hij vreest maar één enkel 
ander dier. En dat is ….. ?” 

Een jongetje steekt zijn vinger op en zegt : “De leeuwin juffrouw.” 
 
"Mijn vrouw en ik zijn al heel vele jaren getrouwd 
en telkens wanneer ik thuis kom, krijg ik van haar 
nog steeds een kus", zegt een man aan zijn vriend. 
"Ik ken dat", antwoordt deze , "Alcoholcontrole ..              

 
Mathieu Bosmans. 

 
 
 



Om eens iets nieuws uit te proberen vinden 
jullie hierbij promotie voor een mooie 

smokkelroute ! 
 

Wandelen van Neerpelt naar Borken en Schaft ! 
 

We vertrokken in Neerpelt aan het natuurgebied 
Hageven-Plateau. Een prachtig natuurgebied. 
 
Verder langs de Dommel, een mooi maar ook nat 
gebied waar we regelmatig over prikkeldraad 
moesten klimmen, (bewijs zie foto’s) 
Om het iets makkelijker te maken zijn er houten 
trapjes beschikbaar. 

Spijtig dat de wandeling maar in 1 richting bepijld is, maar het is wel een heel  
avontuur om een andere terugweg te vinden. 
 
Willen jullie meer uitleg, ga te rade bij José, Dientje of Jaak. Maar wacht 
eventjes tot het grensverbod opgeheven 
wordt !!! (wil je geen coronaboete riskeren) 
 

 
 

 
  JJDENK E R  

Amusement !!!  



 

JACOBS AUTOCARS 

 

 

We hopen heel snel eens een nieuwe  uitstap te kunnen plannen bij 

onze vaste busmaatschappij ! Mogelijk een extra uitstapje om hun 

verlies een beetje te kunnen compenseren ? 


